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Рустай — это дружба, 
лето. Рустай — поёт вся 
планета. Рустай — это я, 
Рустай — это ты. 
Рустай — исполняет 
мечты.

Рустай для меня — это 
другая жизнь. Приезжая 
сюда каждое лето, я 
всё больше  привыкаю к 
песку, который попадает 
во все щели, к ресторану 
«Рустайка», а значит, 
и к Рустайской кухне, 

Летняя Рустайка

поглощающей всё сво-
бодное время. Наверняка, 
Рустай обладает каким-
то волшебством, ведь и 
дети сюда приезжают 
особенные. Нет, они не 
самые послушные на све-
те и не самые спокойные 
далеко. С ними непросто. 
Но, должна признать, 
весьма интересно. Всегда 
по дороге в Рустай я 
испытываю небольшой 
страх. Не знаешь, какие 
приедут ребята, как с 

ними общаться, что 
им интересно. чего они 
ждут и какие они во-
обще — дети Рустая. Но, 
достигая места назначе-
иия, я сразу испытываю 
облегчение — дети, что 
надо: безумные, громкие, 
смелые и очень крутые. 
И мне почему-то кажет-
ся, что дети после смены 
быстро забывают своих 
вожатых, потому что 
сразу переключаются, 
увлекаются чем-то дру-

гим, готовятся к школе 
или продолжают справ-
лять лето. А я вот так 
не могу,  не умею, и это, 
наверное, здорово. Короче 
говоря, вы классные, 
дети Рустая, давайте, 
будем друзьями! Приез-
жайте ещё, участвуйте 
во всех мероприятиях, 
зовите друзей — будем 
отдыхать, смеяться, 
купаться и любить эту 
природу, этот мир! 

Мария БУРХАНОВА.
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Взрослая группа 
детского сада

Во всё время смены вместе с нами наши вожатые. Эти люди помогают нам 
в трудные минуты, заставляют нас улыбаться и смеяться. Благодаря им 
мы узнали много нового, смогли познакомиться с новыми людьми и вообще 
получить огромную долю позитива от этих двух недель. Мы очень любим вас, 
дорогие наши! Дана Находнова.

Чем занимаются вожатые 
в последнюю ночь смены? 

Всю смену дети с нетерпением ждут послед-
нюю ночь, ведь, существует такой миф, что все 
вожатые в это время спят непробудным сном, 
восстанавливая свою энергию за все прошедшие 
дни. Однако на самом деле вожатые полны сил 
и энергии, и в последнюю ночь они, как церберы, 
следят за обстановкой в лагере.
Таким образом, в одну из смен, пока дети виде-
ли сладкие сны, вожатые взяли арбуз, который 
дети выиграли на аукционе и положили под 
кровать, и вырезали ему глазки и ротик с двумя 
очаровательными зубками. Но и этого им по-
казалось мало! Коварные вожатые взяли чаин-
ки и приложили их к своим зубам так, чтобы 
стать похожими на милый арбуз с двумя зубами. 
Зрелище получилось очаровательным! А дети, 
несмотря на все свои будильники, поставленные 
на три часа ночи, так и не проснулись и не вы-
мазались пастой, как это обычно бывает.

Интервью даёт на-
чальник нашего 
лагеря — Рашит Де-

нисламович, человек, соз-
давший нашу мечту — иде-
альный лагерь «Рустай».

Интервьюер:  Рашит  Де-
нисламович!  Как  и  кому  в 
голову  вообще  пришла  идея 
сделать летний лагерь от «Зе-
лёного  Паруса»?  И  почему 
именно в Рустае?

Рашит Денисламович: 
В  1995  году  мы  организо-

вали  зимний  лагерь  на  Но-
вый Год. И вожатым, и детям 
понравилось.  Было  принято 
коллективное  решение  сде-
лать и летнюю смену. 
Сейчас  этот  сезон  у  нас 

юбилейный, двадцатый. 

А именно в Рустае потому, 
что именно тогда заповедник 
только начинал свою работу, 
этот  участок  земли  меньше 
затронут человеком.

И: Ну, а как удаётся орга-
низовать  лагерь?  Следить  за 
сорока  детьми,  кричащими, 
ссорящимися  и  периодиче-
ски  дерущимися?  Ведь  это 
колоссальная работа, как уда-
ётся справиться?

РД: Во-первых,  я работаю 
не один, а в компании едино-
мышленников и, в некотором 
смысле,  моих  учеников.  По-
скольку они сами ездили ещё 
детьми,  они  знают,  что надо 
детям. Главное — опыт и же-
лание.

И:  Спасибо  большое,  Ра-
шит Денисламович!

ГЛАВНОЕ — АДСКИЙ 
ТРУД

Благодарим Аню Ники-
тину за очень вкусную еду в 
этой смене и Женю Талани-
на за отличную мотивацию.

Интервьюер: Почему ты 
каждый год приезжаешь в 
Рустай?

Женя Таланин: Потому 
что в выходные не надо 
работать.

И: Есть ли у тебя любим-
чики?

Ж: Все дети одинаково хо-
роши, и это не педагогично 
— выбирать любимчиков.

И: Как ты можешь в не-
скольких словах описать эту 
смену?

Ж: Очень мелкие дети.

ГЛАВНОЕ —
ОБЩЕНИЕ 
С МОЛОДЁЖЬЮ

Алексей Хабибуллин 
признаётся нашей редак-
ции, в чём же секрет его 
вечной молодости.

 
Интервьюер:  Как  тебе 

удалось, прожив три десятка 
лет,  сохранить  твою  моло-
децкую внешность?

Лёша:  Самое  главное  — 
это общение с молодёжью.

И:  Почему,  несмотря  на 
всех  спиногрызов в  этом ла-
гере,  ты  всё  ещё  остаешься 
вожатым?

Л:  (смеётся)  Сам  выбрал, 
сам дурак…

И:  Есть  ли  у  тебя  любим-
чики?

Л:  Любимчики? Да, есть!
И : А кто?
Л: (смеётся).

ГЛАВНОЕ — ЗДЕСЬ 
И СЕЙЧАС

 На пару вопросов отве-
тила вожатая Мария Бур-
ханова, редактор газеты 
«Зелёный Парус».

Интервьюер:  Есть  ли  у 

тебя  любимчики  среди  де-
тей?

Маша: Это очень сложный 
вопрос, я люблю детей и в то 
же время не люблю.  Но если 
говорить о любимчиках, то я 
могу  охарактеризовать  его: 
это спокойный, любознатель-
ный, уравновешенный и гра-
мотный ребёнок.

И: Почему ты каждый год 
приезжаешь в Рустай?

М:  Рустай  для  меня  осо-
бенное  место,  неотъемлимая 
часть  моего  лета.  Во  время 
Рустая я очень устаю, но при 
этом отдыхаю. Я отдаю энер-
гию людям вокруг меня и при 
этом    получаю много  новых 
ярких эмоций. 
И,  конечно,  мне  очень 

нравится  природа  в  Рустае. 
Надеюсь,  когда  у  меня  бу-
дет семья, дети будут так же 
приезжать  в  это  волшебное 
место.

ГЛАВНОЕ — ИДЕИ 
И ЦЕЛИ

К команде вожатых при-
соединился Роман Боров-
ской. Он выделил пару 
минут для наших интер-
вьюеров.

Интервьюер:  Ром,  ты 
представился нам только как 
вожатый. Расскажи о себе по-
больше!

Рома:  Мне  19  лет,  я  уже 
закончил  школу.  Увлекаюсь 
ораторским  и актёрским ис-

На фотографии: Рашит Де-
нисламович, директор лагеря.
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кусствами.  Вообще,  я  с  дет-
ства  мечтаю  стать  актёром, 
смотрю  фильмы  и  стараюсь 
перенять  игру  гениальных 
людей.

И:  Что  для  тебя  важно  в 
человеке?

Р: Главное  в  человеке  
—  его  идеи  и  цели.  Всегда 
обдумываю,  ведут  ли  мои 
действия  к  исполнению  по-
ставленных задач .

И: У нас проводился опрос 
о  музыкальных  предпочте-
ниях.  Какую музыку  слуша-
ешь?

Р:  Я  закончил  музы-
кальную  школу  по  классу 
фортепиано.  Люблю  раз-
ную  музыку,  но  последнее 
время  увлекаюсь  группой 
Rammstein.

 
ГЛАВНОЕ — БЫТЬ 
РЕБЁНКОМ

Отвечают Евгения Хаби-
буллина и Евгения Балы-
бердина.

Интервьюер:  Женя,  как 
ты вообще стала вожатой?

Женя Хабибуллина: 
(смеясь) ну, я сначала была 
ребёнком, потом как бы 
выросла и стала вожатой. 
Как-то так.

И: Есть ли у тебя какое-то 
хобби?

Ж: Раньше увлекалась ши-
тьем,  сейчас,  попросту,  нет 
времени.

И: Женя, есть ли у вас лю-
бимчики?

Женя Балыбердина: Нет, 
нету.

И: Женя, где ты так вкусно 
научилась готовить?

Женя: Дома.

На фотографии: Рита Коротаева, Сергей Мутыгуллин, Мария 
Бурханова, Никита Ромашкин — вожатые с весёлым арбузом. 

ГЛАВНОЕ — 
ПЕРЕДАТЬ СВОЙ 
ОПЫТ ДЕТЯМ

На наши вопросы отве-
тили самые дружные вожа-
тые — Рита и Катя.

Интервьюер:  Почему 
именно  ты  поехала  с  немца-
ми в поход? А не кто-то дру-
гой из вожатых?

Рита:  Я    поехала  в  этот 
поход    дабы  сделать  проект 
по  изучению  притоков  реки 
Керженец.

И:  Почему  у  вас  с  Катей 
война?

Р: Мы не поделили  моло-
дого человека…

И: Есть ли у вас любимчи-
ки? Если есть, то кто?

Р:  Да,  есть,  это  Василиса, 
Илья, Соня, Егор, Маша.

Интервьюер:  Катя,  ты 
первый  раз  здесь  в  роли  во-
жатой.  Как  и  когда  попала 
сюда?

Катя:  До  2014-го  я  не-
сколько  раз  ездила  ребён-
ком.  А  в  «Зелёном  Парусе» 
познакомилась  с  людьми,  с 
которыми  сейчас  близко  об-
щаюсь,  например,  с  Ритой, 
Женей  Таланиным,  Женей 
Балыбердиной и  со  все мио-
стальными.

И:  Любишь  работать  с 
детьми?

К: Да. Я  работала  два ме-
сяца в детском садике, затем 
смену  в  лагере  «Моховые 
горы».

И:  В  нашем  лагере  ты  ве-
дёшь кружок танцев. Занима-
лась ими когда-то или  само-
учка?

К:  Да,  я  занималась  тан-
цами  три  года.  По  полтора 

года  русскими  народными  и 
аремби.

ГЛАВНОЕ — 
ТВОРЧЕСТВО

На вопросы редакции от-
вечает самый крутой фото-
граф 21 века — Сергей Му-
тыгуллин.

Интервьюер:  Есть  ли  у 
тебя любимчики?

Серёжа: Да.
И:  Почему  ты  любишь 

фотографировать?  Это  твоя 
работа?

С: Нет, это не моя работа, 
а  хобби. Мне  кажется,  чело-
век должен в своей жизни за-
ниматься творчеством, и мне 
хочется излагать свои мысли 
в фотографиях.

 
ГЛАВНОЕ В ЛАГЕРЕ 
— ЛЁША

Вова Патов даёт интер-
вью, отрываясь от работы.

Интервьюер: Вова, как ты 
стал вожатым?

Вова:  (смеясь)  ребёнок, 
подросток,  вожатый,  по  та-
кой  цепочке  всё  и  происхо-
дило.

И:  Как  известно,  ты  ве-
дешь кружок ветряк, почему 
именно  этот  кружок,  а  не 
другие?

В:  Ну,  перед  сменой  все 
вожатые  выбирают  кружки 
по своим умениям или обра-
зованию, так как у меня тех-
ническое образование, я веду 
ветряк.

Интервью подготовили
Максим Латников, 

Дана Находнова, 
Егор Мельников, 

Алиса Ильина, 
Аня Мельникова.

На фотографии: вожатые перед  посвящением по  книгам  о 
Гарри Поттере.

«Мы журналисты, 
дети рабочих, мы 
любим рассказывать 
новости прочим». 
Этим летом в Ру-
стае побывало мно-
жество ребят! Они 
участовали в таких 
мероприятиях, как 
«Фотокросс», «Со-
вет существ», «12 
записок», «Посвя-
щение», «Ты да я, да 
мы с тобой», играли 
в очень увлекатель-
ные игры, смотрели 
на звёзды, играли в 
футбол с немецкими 
гостями, купались в 
Керженце и устра-
ивали соревнования. 
Но и это не всё! 
Каждое утро про-
водились лекции, 
темы которых были 
не похожи одна 
на другую. Напри-
мер, «Общество 
потребления» и 
«Альтернативные 
источники энер-
гии» - вот только 
две темы, которые 
были представлены 
ребятам. А после 
полдника начина-
лась, как говорится, 
практика. Дети 
посещали кружки, 
которые были им по 
душе, и делали свой 
проект. А в самом 
конце смены все про-
екты нужно было 
защитить, отвечая 
на вопросы.
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«Керженский» заповедник
 Заповедник - строго охраняемая территория, 
одной из его задач является сохранение биоло-
гического разнообразия и поддержание в есте-
ственном состоянии охраняемых природных 
комплексов и объектов. На территории такого 
заповедника находится и посёлок Рустай, а зна-
чит, и наш лагерь.

На фото: посёлок Рустай.

Люблю!
Люблю я что-то,
А может быть, 
кого-то,
Но, а за что, поня-
тия не имею,
Наверное, эти 
кто-то — родные и 
друзья,
Люблю я их за то, 
что просто есть 
они.
А это что-то, на-
верное, Рустай.
Да, верно, это же 
Рустай,
Ведь это дружба с 
солнцем,
На воздухе, летом.

Алиса ИЛЬИНА.

Керженский край - часть 
низменного Нижегород-
ского Заволжья, входя-

щего в лесной пояс на обшир-
ной Русской равнине, царство 
сосновых лесов и болот. 
Каждое утро у  ребят,  да и 

у  некоторых  вожатых  были 
экскурсии  по  заповедным 
тропам.  Самая  длительная 
экскурсия проводится по бо-

лотам,  которыми  так  богат 
заповедник. 
Болота —  второй  после 

лесов по распространению и 
значению тип растительности 
заповедника. Они  в  той  или 
иной  степени  представлены 
на всей его территории. Пре-
обладают  болота  верхово-
го  и  переходного  типов. Из 
верховых болот  встречаются 
пушициево-сфагновые, сосно-
во-кустарничко-сфагновые, 
сосново-пушициево-кустар-
ничково-сфагновые. В  запо-
веднике  встречаются  пере-
ходные болота двух типов,  в 
зависимости от наличия или 
отсутствия древесного яруса. 
Наиболее  распространен  в 
заповеднике  1-й  тип:  бере-
зово-сосновые  и  березовые 
кустарничко-осоково-сфагно-
вые сообщества. 2-й тип пере-
ходных болот: кустарничково-
травяно-сфагновые и травяно-
сфагновые. Низинные болота 
травяные,  травяно-гипновые 
и осоково-гипновые.
Все  мы  знаем,  что  запо-

ведник — это место, где жи-
вотные живут своей жизнью, 
за  ними  только  установлено 
наблюдение.  И  каждый  раз 
на  экскурсии  хотелось  како-
го-нибудь  зверька  встретить. 
Удавалось  это  нечасто,  но 
иногда попадались следы лис. 
Численность  лисицы падает, 
видимо, в связи с зарастани-
ем вырубок и гарей, где этот 
хищник  преимущественно 
охотится. И в  самые "лисьи" 
годы этих зверей насчитывали 
около 20, а сейчас постоянно 
на  территории  заповедника 
обитает  5-6  зверей. Числен-
ность  волка  на  территории 
заповедника  обычно не  пре-
вышает 2-3 особей. В зимний 
период  волки  находятся  в 
основном  около  п.  Рустай, 
заходя  периодически  на  его 
окраины.  То  же  самое  и  с 
рысью, численность которой 

колеблется  в  разные  годы от 
3 до 7 особей. 
Мы узнали, что в заповед-

нике проживают обыкновен-
ная и малая землеройка, крот, 
бурый медведь, волк, лисица, 
барсук, горностай, ласка, па-
шенная полевка, белка, лось. 
Медведей  и  лосей,  конечно, 
увидеть не удалось, но осозна-
ние того, что они, может быть, 
проходили там же, где и мы, 
внушало особенный интерес. 
В  заповеднике  имеется 

большое  разнообразие  гры-
зунов:  белка,  бобр,  лесная 
мышовка,  водяная,  рыжая, 
пашенная  и  обыкновенная 
полевка, ондатра, обыкновен-
ный хомяк, лесная, желтогор-
лая, домовая, полевая мыши, 
мышь-малютка, садовая и лес-
ная соня. Последняя занесена 
в Красную Книгу Нижегород-
ской области. Обитает в запо-
веднике большое количество 
зайцев-беляков. На  террито-
рии  заповедника  обитает  и 

ряд видов насекомых, занесен-
ных в красные книги России 
и  Нижегородской  области: 
бабочки  апполон,  мнемози-
на,  подалирий, переливница, 
махаон;  шмели  моховой  и 
Шренка. В общей сложности 
в заповеднике встречается 29 
видов животных, занесенных 
в  Красные Книги  России  и 
Нижегородской области. 
  Территория  заповедника 

«Керженский» находится  на 
стыке таёжных и смешанных 
лесов. По  зоогеографическо-
му  районированию Нижего-
родской  области  территория 
заповедника  принадлежит  к 
Заволжскому южному району. 
В связи с тем, что для Ниже-
городского Поволжья  харак-
терно  соперничество  леса  и 
степи,  возможны  элементы 
переходной фауны  зоны  ле-
состепи. 

Материал подготовила
Мария ЕРМИЛОВА,

педагог «Зелёного Паруса».

Биосферные резерваты
Начиная с 2002 года, территория заповедника 

«Керженский» входит в состав биосферного ре-
зервата «Нижегородское Заволжье». Биосферные 
резерваты выполняют три функции:

- сохранение генетических ресурсов, биологиче-
ских видов, экосистем и ландшафтов;

- научно-техническое обеспечение для проведе-
ния научных исследований и мониторинга, эколо-
гического образования и подготовки кадров;

- содействие устойчивому социально-экономи-
ческому развитию.
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 Куда пропадают 
вожатые?

В Рустае есть одно замеча-
тельное место, куда очень ред-
ко попадают дети, но каждый 
день там обязаны появляться 
двое  вожатых. Желательно, 
чтобы эти двое были женско-
го пола и  чтобы руки  у  них 
были вставлены правильным 
концом. 
На  первый  взгляд  может 

показаться,  что  это  сказка 
— попасть туда. Почему? Да 
потому  что  там  тихо  и  спо-
койно,  самый  популярный 
вопрос,  который  там можно 
услышать от  детей:  «Можно 
попить?». Казалось  бы,  что 
на  планёрке  ведётся  борьба, 
чтобы провести  день  в  этом 
месте. Вожатые  разыгрыва-
ются на «камень, ножницы», 
радуются, что им выпал шанс 
побыть  там  и  огорчаются, 
если они туда не попадают.
Однако  в  реальности  всё 

происходит  с  точностью на-
оборот. Место это — кухня.
В первый день дежурства у 

меня появилась идея написать 
про то, что такое дежурство на 
кухне. Не то, чтобы это заслу-
живает особого внимания, но 
особых сил это точно не тре-
бует по сравнению с работой 
на кухне. Наверное, для всех 
детей  еда появляется просто 
так. Это ведь само собой раз-

умеющееся, что есть завтрак, 
обед  и  ужин.  И  приятный 
полдник  с  вечерним чаем. И 
это  здорово,  что  в  детском 
возрасте есть такая непосред-
ственность,  иногда,  конечно, 
она  присуща  и мне. Однако 
кухня учит быть реалистом.
Моя  карьерная  лестница 

началась ещё в том году, когда 
я  просто  чистила  картошку 
и  резала  все  овощи  в  суп  и 
горячие блюда, а также в моём 
подчинении была резка хлеба. 
Ну,  как  назвать  эту  долж-
ность, я даже не знаю. Пусть 
будет «недоподмастерье». Всё 
было  так  легко,  потому  что 
начальником на кухне всегда 
был  Рашит  Денисламович. 
Единственный  вечер,  когда 
мне  пришлось  особенно по-
пыхтеть,  был  занят  готовкой 
шарлотки. Заранее меня этому 
научила Аня Никитина в этой 
же смене, а когда она уехала, 
на  практике  я  усвоила  все 
знания. После  готовки шар-
лотки на четырёх противнях, я 
свалилась окончательно с ног.
Что же  произошло  в  этом 

году?  Что  так  шокировало 
меня  в  первый  день? С  чем 
я  столкнулась?  Что  выбило 
меня  из  колеи? А  то,  что  в 
этом году дежурные по кухне 
готовят  сами.  Рашит Денис-

ламович  занимался  только 
кашей и супом. 
Осознание  этого  я прошла 

очень быстро, сразу же научи-
лась  готовить  овощное  рагу. 
Может  быть,  кто-то  всё  ещё 
думает,  что  это  всё  глупости 
здесь написаны, что в готовке 
нет ничего страшного? Да, вы, 
безусловно,  правы! Готовить 
— одно удовольствие. Но не 
на  40  и  не  на  50  человек,  и 
чистить картошку, морковку и 
всё остальное на такое количе-
ство человек не очень хочется. 
Ведь чисткой овощей вожатые 
занимаются послё планёрки, 
а  это  примерно  около  часа 
ночи.  Романтика,  ничего  не 
скажешь. Но с другой сторо-
ны, это запоминается на всю 
жизнь,  пока  чистишь можно 
уболтаться на ночь, обсудить 
все  жизненно-важные  про-
блемы и заснуть с первой же 

секунды,  как  лёг на  кровать. 
Я промолчу  уже про  то,  что 
всё ещё нужно было накрыть 
на столы (благо всегда в этом 
участвовали и ребята), а потом 
всё убрать, кое-что загрузив в 
посудомоечную машину,  по 
имени Зина, а что-то помыв и 
своими руками.
Все мои дежурства практи-

чески всегда были на пару  с 
Женей Хабибуллиной. От неё 
я узнала множество секретов 
готовки, и поднялась однажды 
даже до  уровня шеф-повара. 
А моё овощное рагу достигло 
совершенства. 
И  так приятно было после 

каждого  приёма  пищи  слы-
шать  от  детей  «спасибо!»  и 
отвечать «на здоровье!», даже 
если и не  ты был дежурным 
на кухне. 

Мария БУРХАНОВА,
редактор выпуска.

 Внутри фотоаппарата
Ка́мера-обскур́а (лат. camera 

obscūra — «тёмная комната») 
— простейший  вид  устрой-
ства, позволяющего получать 
оптическое изображение объ-
ектов.  Представляет  собой 
светонепроницаемый ящик с 
отверстием в одной из стенок 
и экраном (матовым стеклом 
или тонкой белой бумагой) на 
противоположной стенке.
Лучи света, проходя сквозь 

отверстие диаметром прибли-
зительно  0,5-5  мм,  создают 
перевёрнутое  изображение 
на  экране. На  основе  каме-
ры-обскуры  были  сделаны 
некоторые фотокамеры.

КАМЕРА-ОБСКУРА 
В РУСТАЕ
Мы с Андреем Дубровиным 

сделали  камеру  обскура  из 
целой комнаты, закрыв доступ 
света в неё и проделав отвер-
стие  в  одной  из  стен. Через 
это  отверстие  изображение 
с  улицы  проецировалось  на 
противоположную стену.
Таким образом, мы как бы 

поместили  весь  наш  лагерь 
внутрь  самой простой фото-
камеры.
Атмосфера была заворажи-

вающей. 
Сергей МУТЫГУЛЛИН,

педагог «Зелёного Паруса».
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Берег Керженца в наших руках!

Каждое лето ребята в 
Рустае присоединяются к 
проекту «оБЕРЕГАЙ» и 
очищают берега р. Керже-
нец от мусора, оставленного 
туристами.

Недавно я принял участие в 
благотворительной  акции по 
очистке береговой линии реки 
Керженец.  В  рамках  этого 
мероприятия мы  занимались 
сбором мусора, оставленного 
неблагодарными туристами. 
Я  считаю,  что  подобные 

акции  должны  проводиться 
по всем часто посещаемым че-
ловеком рекам России и мира! 
Идея завлечения молодёжи в 

мероприятие  очень правиль-
ная,  т.к.  молодое  поколение 
желает помогать  природе.

Мельников Егор, 
10 класс, гимназия №1.

Мы недавно ходили убирать 
берег Керженца от мусора.  За 
самые странные находки нам 
давали призы. Каждый из нас 
бежал к разным горам мусора, 
которые  оставляли  туристы, 
и со скоростью света расхва-
тывал  всё,  что  находил. Это 
было весело! 
Я очень рада, что помогла в 

этом нелёгком деле.
Мельникова Аня, 

6 класс, гимназия №1.

Со здоровыми мешками, в 
фирменных  футболках и бан-
данах мы отправились делать 
доброе дело. В итоге набрали 
около шестнадцати мешков 
мусора.  Я  и  мой  напарник 
нашли  довольно-таки  не-
обычный мусор — машинный 
коврик, например.  И вместе с 
другими ребятами мы получи-
ли интересный приз. Другими 
словами, было весело.

Данилин Арсений, 
8 класс, гимназия №7, 

г.Подольск.

Мы ходили собирать мусор 
по  берегу  р. Керженец. Мне 
очень  понравилось  это  за-
нятие. Рад, что была возмож-
ность помочь. По сбору мусо-
ра я был в команде с Димой 
Городничевым. Основателем 
конкурса  «Найди  самый не-
обычный мусор» был  Фёдор. 
Перед  началом  нам  выдали 
футболки и банданы, а после 
работы у нас был пикник. 

Данилин Иван, 5 класс, 
гимназия №7, г.Подольск.

Одна из целей  летнего  ла-
геря  Рустай-2014 — помочь 
природе. Поэтому  в  рамках 
проекта  «оБЕРЕГАЙ»  мы 
очищали от мусора берег реки 
Керженец. 
Мы с удовольствием совме-

щали  приятное  с  полезным: 
отлично  проводили  время 
все  вместе и  убирали мусор, 
оставленный  туристами,  тем 
самым помогая природе. 
Порадовали  футболки  и 

банданы от спонсора акции. 
В  целом,  мне  всё  понра-

вилось.  Надеюсь,  что  наша 
деятельность  действительно 
помогла очистить и облагоро-
дить берег Керженца. Теперь 
люди  в  полной  мере  могут 
наслаждаться  красотой  этих 
мест. 
С удовольствием посетила 

бы  это мероприятие и  в  сле-
дующий раз. 
Отдельное спасибо Фёдору 

за организацию этого совмест-
ного проекта.

Находнова Дана, 
8 класс, гимназия №1.

Проект «оБЕРЕГАй!» реализуется в Нижегород-
ской области уже седьмой год. Его организацию 
взяли на себя экологический центр «Дронт» и 
Нижегородское отделение Международного 
Социально-экологического союза при поддержке 
Нижегородской ГЭС. В Борском районе местом 
проведения акции стал берег реки Керженец.

Выборы президента — 
одно из важнейших меро-
приятий в лагере. Мы рас-
скажем, кто балатировался 
в президенты в одну из смен, 
и как прошли выборы. 

На  должность  президента 
претендовали  четыре  кан-
дидата,  а  именно:  Сахаров 
Валентин Павлович,  Сахар 

Степан-Джян Олегович,   Да-
нилкин Арсен  Дмитриевич 
и Коробок Жек-ка Владими-
рович. 
Все  они  тщательно  гото-

вились  к  дебатам.  Каждый 
кандидат продемонстрировал 
свои достоинства и рассказал, 
каким  президентом  он  себя 
видит. 
Мы  решили  задать  не-

сколько  вопросов  каждому 
кандидату: как Вы решились 
на такой поступок - стать 
президентом? Чем Вы увле-
каетесь? Назовите три слова 
характеризующие Вас.Чего 
Вы боитесь? Как Вы думаете, 
кто Ваш главный соперник?

Жек-ка: Я хотел защищать 
Ваши  права.  Чтобы  у  Вас 
было  больше  ежедневного 
веселья. Эта должность подо-
шла бы для меня. 
Я занимаюсь водным поло 

уже  четыре  года,  увлекаюсь 
компьютерными  играми  и 
молекулярной физикой. Мой 
кругозор очень велик,  
Еще я умный, нескромный 

и смешной. 

Чего я боюсь? Боюсь того, 
что выберут Валентина.

Арсен: Во первых, за про-
шлые смены у меня накопился 
какой-то  опыт,  как  прослу-
жить  вам  верой,  правдой  и 
быть полезным. 
Я  ничем  не  увлекаюсь,  я 

бездарь. Три  слова,  характе-
ризующие меня: «а какой я?» 
«Я не боюсь никого, ничего, 

кроме себя самого, во!»

Степан-Джян: Я хотел из-
менить конституцию Рустая. 
Увлекаюсь игрой на тром-

боне, на гитаре и фортепиано, 
это мне  легко дается. Также 
я  увлекаюсь  дрифтингом. 
Дрифтинг   —  это очень ма-
невренная  езда  на мини-ма-
шинах  (квадрацикл).  Я  за-
нимаюсь боксом, плаванием, 
и  недавно начал  заниматься 
лаптой. 
Смелый, решительный, не-

терпеливый — вот  три слова 
характеризующие меня.  
Я  боюсь  находиться  один 

в тёмной комнате и плавать в 

Выборы, выборы!
глубоком озере. 
Мой  самый  сильный  со-

перник — Коробок Евгений.

Валентин: Мне не нравит-
ся, что мальчики матерятся и 
шумят после отбоя, я хотел бы 
это исправить. 
Я  люблю  собирать  кон-

структор «Лего», собрал уже 
несколько ящиков. 
Добрый, простой и ещё раз 

простой — три слова, харак-
теризующие меня. Мой страх 
— ужастики. Я  считаю,  что 
мой самый сильный соперник 
— Арсений.

Все  кандидаты    хорошо 
подготовились,  а  в  прези-
денты  выбрали  Данилкина 
Арсена. 

(Все имена обыграны ре-
дакцией нашей газеты. В ин-
тервью принимали участие: 
Данилин Арсений, Захаров 
Степан, Коробко Евгений, 
Захаров Валентин).

Интервью подготовили: 
Миля Коломазова, 

Алла Гашуненкова.
На фото: Данилин Арсений, 
президент Рустая.



7
«ЗП» № 07-08 (198) 2014 ...чтобы изменить мир?

Ты слышишь меня,  человек?

ПАНТЕРА 
Здравствуй, человек, здрав-

ствуйте,  живые  существа  и 
духи. Я пантера, и я хочу рас-
сказать свою историю. Когда 
мы были котята, у меня был 
брат, но, когда мы подросли, 
его убили, кровь на его шер-
сти запомнилась мне на всю 
жизнь.  Зачем  убивать  из-за 
шерсти? А меня ранили в бок. 
Человек,  что  ты  делаешь? 
Остановись!  Ты  слышишь 
меня, человек?

Ильина Алиса,
5 класс, гимназия №13.

КРОКОДИЛ
Я маленький детёныш кро-

кодила,  моё  имя —  Рокки. 
Мы — нильские  крокодилы 
из  класса  пресмыкающихся. 
Семья у меня была не очень 
большая — четыре взрослых 
брата,  две  сестрёнки моего 
возраста  и  мама  с  папой. 
Часть  яиц  съела  черепаха,  и 
вылупилось  только  три  кро-
кодильчика,  включая  меня. 
Когда-то давно у меня было 
ещё  два  брата,  но  их  убили 
злые люди из-за очень доро-
гой кожи. 
Крокодилью кожу исполь-

зуют  для  пошива  разных 
сумок,  сапог  и  ремней.  В 
среднем  крокодилы  живут 
80-100  лет,  но  большинство 

из  нас  не  успевает  прожить 
такую долгую жизнь. В этом 
виноваты  люди. В  тот  день 
мы смогли спрятаться, и нас 
не заметили. После этого мы 
стараемся  не  показываться 
людям на глаза. 
Мы,  нильские  крокодилы, 

крайне редко нападаем на лю-
дей. Так почему же ты, чело-
век, так охотишься на нас? Мы 
живём сами по себе, никого не 
трогаем. Мы очень  страдаем 
из-за охоты на нас. Несколько 
видов  уже  вымерли. И  если 
такое будет продолжаться, то 
ты истребишь и весь наш род, 
и всё ради того, чтобы иметь 
другую кожу — самую обыч-
ную  и  непривлекательную. 
Лишь бы ты не истреблял нас. 
Ты слышишь меня, человек? 
Если  хочешь,  я  буду  по-

могать тебе охотиться в воде 
или,  если  ты живёшь  рядом 
с  водоёмом,  сторожить  твой 
дом.  Я  с  помощью  острых 
зубов буду помогать тебе что-
нибудь перегрызать. Но при 
том условии,  что  ты больше 
не будешь охотиться на нас.

Катасонова Софья, 
5 класс, школа №186.

ЖИЗНЬ
Я даю тебе так много, что 

не  даёт  тебе  любое  другое 
существо. Я даю тебе возмож-

ность пройти огромный путь 
на  Земле,  полный  эмоций  и 
событий. Путь, полный радо-
сти и  грусти,  разочарований 
и побед, гордости и падений. 
Приобретение друзей, родных 
и близких людей невозможно 
без жизни. Я всего лишь хочу, 
чтобы ты, твоё существование 
не  мешало  существованию 
других.  Развивайся,  вклады-
вай в развитие всей планеты. 
Твои  возможности  крайне 
велики,  так используй их  во 
благо, в помощь, а не только 
в своё удовольствие, облегче-
ние жизни. 
Не забывай, что всё в этом 

мире взаимосвязано. Ты слы-
шишь меня, человек?

Находнова Дана, 
7 класс, гимназия №1.

ВДОХНОВЕНИЕ
Здравствуй, человек! Я са-

мое  удивительное и  в  то же 
время прекрасное, что есть на 
земле. Я прихожу и  вдыхаю 
в жизни  людей  творчество, 
энергию и веру в свои силы.  
Я — вдохновение. 
Скажите,  люди,  зачем  вы 

уничтожаете  всю  природу 
вокруг  себя,  застраиваете 
улицы,  живёте  в  каменных 
джунглях и не замечаете ни-
чего прекрасного? 
Я  не  смогу  вам  помочь, 

если вы не начнёте обращать 
внимание на ежедневные рас-
светы и  закаты,  любоваться 
звёздным небом,  с  удоволь-
ствием  дышать  воздухом  в 
свежем  лесу.  Всё  зависит 
только от вашего желания, и 
тогда мир  преобразится,  за-
играет новыми красками!
Человек,  позволь  мне  со-

провождать тебя, вдохновлять 
на прекрасные поступки. Не 
отворачивайся  от  этой  воз-
можности, не уходи с головой 
в работу, а подними свой взор! 
Я  предлагаю  тебе  свою 

вечную дружбу. Ты слышишь 
меня, человек?

Тремасова Маша, 
7 класс, гимназия №1

РЕКА
Человек,  ты  загрязняешь 

отходами воду, ты вырубаешь 
деревья, и меня из-за этого пе-
сок засыпает, и я становлюсь 
меньше, и воды во мне мень-
ше. Вы слишком неряшливы, 
вы не помните о колодцах, и 

«Совет Существ» - мероприятие, которое за-
ставляет примерить на себе шкуру существа, 
страдающего от рук человека. Каждый готовит 
речь, садится в круг и пытается договориться с 
Человеком о мире.

СТАРЫЙ ПЁС
Идёт однажды старый пёс,
Оглохший, выгнанный 
из дома.
В зубах игрушку детства нёс,
Оглохший старый пёс.
И хлынул дождь…
Сбежались в небе тучи,
А старого бродягу 
Всё боль в суставах мучит.
Сильный ливень всё бьёт 
по крышам,
Но пёс и этого не слышит.
А в голове лишь воспоминанья
О добром, ласковом 
признанье:
Будешь нами ты любим,
Не забытым, дорогим.
Никогда не выгоним, и всегда 
простим.
Теперь перед глазами мир
Жесток и непреодолим.
Пёс снял счастливую маску,
Переставая верить 
в былую сказку.

Самоделкина Даша, 
Коломазова Миля, 

Катасоновы Василиса 
и Софья, Ерёмина Алёна.

забросив их, вы идёте ко мне 
и  берёте  воду,  высушиваете 
меня,  но  потом  вы жалеете, 
потому что нет рыбы, многих 
растений, и многие виды жи-
вотных  вымирают  без меня. 
Например,  жучки  живут  в 
воде и питаются водорослями, 
жучками питается птица,  ею 
питаются хищники, а многими 
хищниками ты — человек. И 
вы разрушите всю эту цепоч-
ку? После  ты  поймёшь,  что 
без меня вы не можете суще-
ствовать. Ты слышишь меня, 
человек? Я могу напоить, и ты 
можешь искупаться во мне в 
жаркий день.

Мельникова Аня.
6 класс, гимназия №1.

На фото: ребята после «Совета Существ», Ерёмин Вася 
в роли зайца.
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Смешиночка

Во время Рустайского посвящения
Мы испытали незабываемые ощущения,
Повсюду творило волшебство,
В конце было массовое торжество.

Магическое посвящение
 Посвящение в Рустае — это волшебное событие, 
на котором присутствует каждый ребёнок в ла-
гере. Оно наполнено эмоциями и впечатлениями. 
Это игра, в которой вожатые отдают частичку 
души. В одной из смен посвящение было по книгам 
о Гарри Поттере.

Участники лагеря так-
же рассказывают о 
замечательной игре 

«Ты да я, да мы с тобой», 
которая была проведена в 
лагере вечером, после по-
священия.

НАСТОЯЩЕЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЕ
Мне очень понравился вче-

рашний  день.  У  нас  было 
настоящее приключение. Мы 
помогали разным волшебным 
существам  из  книги  «Гарри 
Поттер». Мы играли в квидич, 
ходили по кочкам, варили зе-
лье и гадали на чаинках. Мы 
победили  того,  кого  нельзя 
называть. Вечером у нас был 
концерт  «Ты  да  я,  да  мы  с 
тобой». Конкурс  состоял  из 
трёх этапов. Самым смешным 
был второй,  где нужно было 
нянчиться с малышом.

Захаров Валентин, 
3 класс.

СХВАТКА ДВУХ 
ФАКУЛЬТЕТОВ
Вчерашний день был очень 

интересным  и  захватыва-
ющим. Сначала  у  нас  было 
«Посвящение»,  всё  было 
очень продумано,  а  вожатые 
—  хорошо  загримированы. 
Особенно  мне  понравилась 

Галя — вылитый Снегг. И во-
лосы, и костюм соответство-
вали образу. Ещё понравилось 
есть корень мандрагоры (лук) 
у Хагрида.  Битва Поттера  и 
Волан де Морта была немного 
странной: я считал, что будет 
отрепетированная схватка, но 
оказалось,  что  ученики двух 
факультетов  просто  перетя-
гивали канат, но мне это тоже 
понравилось.
«Ты да  я,  да мы  с  тобой» 

—  конкурс,  который  доста-
вил мне массу  эмоций. Этап 
с  ребёнком  был,  по-моему, 
скучным, потому что его было 
невозможно  заставить  что-
нибудь  сделать. Но  в  целом, 
я  остался  довольным  этой 
игрой. Очень рад за Катю с Се-
мёном и, конечно же, за Аллу.

Яньков Роман, 
8 класс, лицей №40.

КОРОТКО 
О ГЛАВНОМ
Очень  быстро  прошли 

шесть дней в Рустае, особенно 
быстро пролетел  вчерашний 
день. Наверное,  потому что, 
когда  ты  чем-то  постоянно 
занят, время летит быстрее. 
Вчера был очень насыщен-

ный разными играми, конкур-
сами и всяческими развлече-
ниями  день:  «Посвящение» 
стало  основным мероприя-
тием, но была также лекция, 
как всегда очень интересная, 
обучающая  нас  жизни  или, 
можно сказать, выживанию в 
современном мире. 
Далее прошла экскурсия по 

посёлку.  Благодаря  которой 
я  узнала,  где  река Вишня,  и 
благодаря  которой  многие 
вернулись сырые. 
И вечером была игра «Ты да 

я, да мы с тобой». День оста-
вил мне много  впечатлений, 
особенно  здорово  было  то, 
что приехало много вожатых. 
И  на  «Посвящении»  мы 

проходили разные придуман-
ные ими станции. На игре всех 
развеселил тур, где участники 

должны были выполнить зада-
ние, связанное с ухаживанием 
за ребёнком.

Хантурова Мария, 
10 класс, гимназия №1.

ВЗГЛЯД 
УЧАСТНИКА
Вчера у нас  было «Посвя-

щение». Мы пошли по карте. 
«Посвящение» было сделано 
по фильму  «Гарри Поттер», 
нас посвящали в «Зелёный Па-
рус». Мне очень понравилось. 
В конце мы искупались. А ещё 
вчера был конкурс «Ты да я, да 
мы с тобой». Я там участвовал 
и  был  в  паре  с Ваней. Было 
очень интересно. Мы заняли 
2-е место. И день был очень 
интересным!

Коршунов Виталий,
3 класс, школа №187.

В ОДНУ РЕКУ 
ТРИЖДЫ
Вчера  я побывала на  «По-

священии»  в  третий  раз.  В 
этот раз оно мне понравилось 
больше  всего. Мне понрави-
лась тема «Гарри Поттера», и 
запомнилось много  станций. 
Так же я была довольна своей 
командой, с ними было весело 
и интересно. Я вновь испыта-
ла это волшебное чувство. Это 
время мы провели с  самыми 
любимыми людьми — с вожа-
тыми. Потом, по традиции, по-
шёл дождь, и несколько ребят 
и вожатых пошли купаться. 

Коломазова Миля, 
5 класс,  гимназия №1.

ГЛАВНОЕ - 
ОЩУЩЕНИЯ
День,  который  был  вчера, 

мне очень понравился. В ос-
новном  это  из-за  «Посвяще-
ния». Оно было очень класс-
ным, интересным и весёлым! 
И  в  этот  раз мне  «Посвяще-
ние» понравилось больше все-
го. Тема тоже была отличной. 
Мои любимые персонажи из 

«Гарри Поттера» — это Сири-
ус Блэк, Полумна, Гермиона, 
Гарри, Баллатриса и Рон.
Из вожатых мне больше все-

го понравились Franky, Рита и 
Катя. После игры мы купались 
под дождём, и это было очень 
весело, а потом шли обратно 
по мокрому  асфальту. Един-
ственное,  что  мне  не  очень 
понравилось,  это  лёгкость 
заданий. Но это ничего. Ведь 
главное — это ощущения, ко-
торые ты испытываешь.

Катасонова Софья, 
5 класс, школа №186.

СНЕГГА 
НУЖНО УБРАТЬ!
Вчера был очень насыщен-

ный день. Больше всего мне 
понравилась игра «Ты да я, да 
мы с тобой», так как я прини-
мала участие. На мой взгляд, 
самый трудный конкурс был 
с малышом. Мы очень долго 
пытались его покормить. 
А самым смешным конкур-

сом было объяснение жестами 
целого предложения. В целом, 
игра была просто класс. 
Также  у  нас  вчера  было 

«Посвящение». Все  станции 
были  интересными,  кроме 
станции  у  Снегга.  На  мой 
взгляд, его нужно убрать. Так 
как было много травм. А так 
мероприятие было хорошим.

Гашуненкова Алла, 
9 класс, школа №33.

КТО МОЛОДЕЦ?
Вчера у нас было «Посвяще-

ние». Мне понравились на нём 
Сириус и Снегг. Нас посвятили 
в «Зелёный Парус». 
А ещё была игра «Ты да я, 

да мы  с  тобой». Мне понра-
вились  заяц и  волк,  бабушка 
и внук и Том и Джерри. Мы 
заняли с Виталиком 2-е место 
в конкурсе. 

Данилин Иван, 
5 класс, школа №7, 

г. Подольск.

На фото: Сергей Мутыгул-
лин в роли Сириуса Блэка.

Рустай - 2014. Играем



9
«ЗП» № 07-08 (198) 2014

ХОРОШАЯ 
ТРАДИЦИЯ
Этот день мне понравился. 

Было «Посвящение». Я его так 
долго ждала. И вот оно нача-
лось. Как обычно, шёл дождь 
(на  каждое  «Посвящение» 
идёт дождь). Мне нравилось 
выполнять  задания,  играть, 
веселиться. 
А ещё у нас после «Посвя-

щения» была игра «Ты да я, да 
мы с тобой». Я не участвовала. 
Но мне было интересно смо-
треть на выступающих.

Катасонова Василиса, 
4 класс, школа №186.

ВТОРОЕ МЕСТО
У нас  была  игра  «Посвя-

щение» на тему «Гарри Пот-
тер». Я был Роном. На своей 
станции  я  валялся  на  песке 
и ждал  группы. И мне было 
жарко.  После  того,  как  все 
прошли испытания, мы пошли 
купаться,  но,  как  назло,  по-
шёл дождь, и мы покупались 
мало.  Вернулись  мокрые  и 
уставшие. 
Вечером нас ждал конкурс 

«Ты да я, да мы с тобой», от ко-
торого я устал окончательно, 
хотя мы заняли второе место.

Данилин Арсений, 
8 класс, гимназия №7. 

г.Подольск.

ВИННИ ПУХ 
И ПЯТАЧОК
Мне больше всего понрави-

лось  «Посвящение». Я  была 
в  команде  добра,  и  мы  вы-
играли. Ещё мне понравилась 
лекция, она была очень инте-
ресная. Ещё  я  участвовала  в 
игре «Ты да я, да мы с тобой» 
с Алёной. Мы  были Винни 
Пухом и Пятачком, и  заняли 
второе место.

Салтыкова Ксения, 
5 класс, школа №44.

МНОГО ДРУЗЕЙ
Мне  очень  нравится  этот 

лагерь. Мне тут весело, ещё 
здесь много друзей. 
Вчера  было  «Посвяще-

ние». Конечно, ко мне при-
езжали  родители,  и  я  всё 
пропустил, зато увидел сво-
их  родителей,  мы  с  ними 
купались и радовались. По-
том. когда родители уехали, 
я  начал  играть  с  ребятами. 
Мне очень понравился вче-
рашний день!

Тюрин Дмитрий, 
3 класс, школа №184. 

В МОЙ ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ
Посвящение:  мы  пере-

путали Галю с Franky, было 
весело.  Небольшая  тради-
ция:  2-е  августа  мой  день 
рождения,  Ильин  день  и 
всегда,  где  я  2-го  августа, 
там дождь. 
Игра была классная, толь-

ко  ребёнок  был  слишком 
буйный... Мне понравилось 
всё, вплоть до партнёра. Во-
жатки,  спасибо  за  подарок, 
мне очень понравилось.

Самсонова Анастасия, 
7 класс, 

Арзамасский р-он, 
МБОУ «Берёзовская»

ОТЛИЧНЫЕ 
АКТЁРЫ
Мне понравились актёры. 

Как они играли с нами. Мне 
было  весело,  когда  перетя-
гивали канат. И игра «Ты да 
я, да мы с тобой» мне очень 
понравилась.

Гроза Святослав, 
1 класс, Владимирская.

ДВА СОБЫТИЯ
Вчерашний  день  (2  авгу-

ста)  мне  запомнился  двумя 

Меломаны

Большинство молодёжи в наше время связано с 
музыкой. Мы уделяем ей много свободного време-
ни: она поднимает нам настроение или помогает 
успокоиться в трудные моменты. 

Существует множество жанров ,кто-то отда-
ёт предпочтение классике, кто-то металлу, в ре-
зультате рождаются споры. Но, как говорится, о 
вкусах не спорят. В Рустае мы провели опрос, кто 
какой музыке отдаёт предпочтение. Выяснилось, 
что рок — самый популярный жанр, любители 
рэпа на втором месте, и заключают нашу тройку 
победителей -  хип-хоп и 8 bit.

На фото: Самсонова Анастасия и Катасонова Софья на 
станции у Снегга.

событиями, первое из кото-
рых «Посвящение», а второе 
— конкурс «Ты да я, да мы 
с  тобой»,  начну  с  «Посвя-
щения».  Посвящение  было 
оформлено  в  стиле  саги  о 
Гарри Поттере,  и  хоть  я  не 
большой  фанат  фильмов  и 
книг  о  Гарри Поттере,  мне 
было  весело.  Конкурс  же 
мне запомнился тем, что я в 
нём  участвовал  и  занял  аж 
первое место. Но выступал 
я  не  один,  а  с  вожатой — 
Катей, которая, собственно, 
мне  и  предложила  высту-
пить.  В  общем,  ощущения 
от  дня  остались  сугубо по-
ложительными.

Денбург Семён, 
7 класс, лицей №40.

ПОТОМУ ЧТО
Вчера  было  весело.  Да, 

потому  что  «Посвящение». 
Да,  потому  что  конкурсы. 
Да,  потому  что  нормально 

легли спать. «Посвящение» 
было  весёлым.  Потому  что 
Гарри  Поттер.  Потому  что 
покупались.  Конкурс,  ко-
торый  был  вечером,  тоже 
весёлый. Да. Потому что ре-
бёнок с бородой. Да. Потому 
что «Сникерс и пельмени». 
Да, потому что все победим. 
Вечерний чай был тоже весё-
лым. Да, потому что тортик. 
Да, потому что мультик. 
Вообще, вчера было весе-

ло. Потому что потому.
Петелин Максим, 
7 класс, Арзамас.

А ПОЧЕМУ БЫ 
И НЕТ?
Мне  понравилось.  Поче-

му? А почему бы и нет? Не 
понравился только «малыш» 
во вчерашнем мероприятии. 
«Квидич» был  круче  всего. 
Спасибо за посвящение.

Коробко Евгений, 
8 класс, лицей №40.

На фото: Гроза Святослав получает от Хагрида (Дубровина 
Андрея) корень мандрагоры (кусочек луковицы).

Рустай - 2014. Играем
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Что было в Рустае?
У всех участников накопилось множество 
впечатлений за смену. Ну, разумеется, столько 
экскурсий, кружков, прогулок и просто весёлых и 
запоминающихся моментов. Представляем вам 
несколько отзывов о прошедших днях.

На фото:  Мельникова Аня, Находнова Дана, Мельников Егор, 
Латников Максим.

Все говорят, что лето — 
это маленькая жизнь. 
Таких маленьких жиз-

ней я прожила довольно много. 
И  вот  теперь  я  не  могу 

представить  свою жизнь без 
Рустая. За неделю до отъезда 
у тебя на лице начинает прояв-
ляться улыбка. Ты понимаешь, 
что ждёшь лето, ты ждёшь ла-
герь, ты ждёшь новых друзей, 
новые эмоции. 
И  главное —  всё,  что  ты 

ищешь, есть здесь — в самом 
оригинальном,  самом  друж-
ном,  добром,  интересном 
лагере «Зелёного Паруса».

Городничева Юля, 
7 класс, школа №18.

МНОГО ЗНАНИЙ, 
ИНТЕРЕСНЫЕ ИГРЫ
Мы  играли  в  игру,  нам 

надо  было  придумать  свою 
планету, и условия жизни на 
ней, и существ, живущих на 
ней. Было очень весело. По-
том мы  играли  в  «Мировое 
рыболовство».  Цель  была 
— собрать, как можно боль-
ше  денег.  И  наша  команда 
выиграла! 
В Рустае каждый день мы 

ходили на экскурсии. Почти 
всегда я узнаю новые расте-
ния. Я узнал ягель, цетрарию 
исландскую,  плаун,  зверо-
бой, ястребинку волосистую, 
букашник  горный,  майник 
двулистный.

Данилин Иван, 
5 класс, школа №7.

ЭКСКУРСИЯ 
В ЗАПОВЕДНИК
Шестнадцатого  июля,  с 

утра  в  нашем  лагере,  как  и 
каждый день, была экскурсия 
в  заповедник.  Сегодня  она 
запомнилась мне особо. Вела 
экскурсию  наша  вожатая 
Рита. Наш маршрут проходил 
через поле, вдоль кладбища 
в  лес.  Затем  вброд  через 
маленькую речушку Вишня. 
Потом мы немного прошли 

дальше  по  лесной  тропе  и 

перешли по упавшему дереву 
через ту же речушку и лесом 
вернулись домой. 
Мне нравится показывать 

растения  и  лишайники,  ко-
торые я уже знаю, узнавать 
и запоминать новые. 
Но  больше  всего  понра-

вилось  во  время  этой  экс-
курсии  лежать  на  мягком 
тёплом  мхе  и  смотреть  на 
небо. Я даже запомнила на-
звание этого мха — «страу-
синое перо». 
Ещё мы плескались в реч-

ке,  разглядывали  рыбок  и 
видели большого, очень кра-
сивого паука рыжего цвета. 
Все мы вернулись немного 

мокрые, весёлые и ни сколь-
ко не уставшие.

МИРОВОЕ 
РЫБОЛОВСТВО
Здравствуйте ,   друзья! 

Хочу  рассказать  о  том,  как 
недавно  в  нашем  лагере 
проходила  достаточно  ин-
тересная  игра  «Мировое 
рыболовство». 
Цель — поймать и продать 

как можно больше виртуаль-
ной рыбы. Казалось бы, это 
просто, но не тут то было. 
С самого начала наша ко-

манда «Нева» была нацелена 
на  победу,  но  мы  заняли 
четвёртое место из шести. 
Сложность  в  том,  что  ко-

личество  рыбы  ограничено. 
И  к  концу  игры  она  может 
закончиться  совсем.  Мы 
знали  это  с  самого  начала, 
поэтому ближе к концу игры 
наша  команда  попыталась 
продать свои корабли другим 
командам, но никто не захо-
тел брать, мы даже пытались 
просто «подарить» корабли, 
но всё было бесполезно. 
А в перерывах между эта-

пами  игры  мы  рисовали  в 
блокнотах,  пели  песни  под 
гитару  и  просто  общались. 
Было здорово. Спасибо!

Разумова Мария, 
9 класс, лицей №40.

Мне очень  нравятся 
разные красивые ме-
роприятия. Особенно 

«Поэтический  вечер»,  когда 
слышно,  как  бушует  волна, 
дует  ветер. Мы пели  песни, 
рассказывали стихотворения. 
К  сожалению,  я  не  успела 
рассказать  свой  стих,  но  это 
неважно,  главное —  всем 
было хорошо!

Ильина Алиса, 
5 класс,  гимназия №13.

«Поэтический  вечер» мне 
понравился,  потому  что  над 
некоторыми  стихами можно 
было  посмеяться.  Было  ин-
тересно,  как  рассказывает 
Наташа,  как  поют  Егор  и 
Соня. Когда  я  рассказывала 
стих, я немного волновалась, 
и  поэтому  запиналась.  Ещё 
мы с Милей, Алёной, Дашей 
и Соней сочинили стих «Про 
Старого пса». У нас было пять 
четверостиший, и каждый рас-
сказывал по одному. Я  запи-
налась и вообще забыла свой 
отрывок. Но мне мероприятие 
очень понравилось!

Катасонова Василиса, 
4 класс, школа №186.

«Поэтический  вечер» мне 
очень понравился. Я подгото-
вила  четыре  стихотворения. 
В основном, они были о при-
роде. Мне  понравилось,  как 
читали  стихи Миля,  Дана, 
Максим и Маша Бурханова. 
Ещё  интересные  стихи  под-
готовил Серёжа (Френки).
В целом, всё отлично, но в 

том году от «Поэтического ве-
чера» у меня осталось больше 
хороших впечатлений. Стихи 
были интересней и длинней, 
намного  меньше  людей  си-
дели  и  просто  передавали 
свечку. И ещё в том году боль-
шинство  людей учили  стихи 
наизусть.
Я считаю, что это меропри-

ятие нужно проводить, потому 
что    читать,  готовить  стихи 
очень интересно и полезно.

Соня Катасонова, 
5 класс, школа №186.

«Поэтический  вечер» мне 
понравился больше всего. На 
этом  вечернем мероприятии 
каждый  должен  был  под-
готовить  три  стихотворения 
или песни. Сидя в кругу, мы 
передавали свечку, у кого она 
окажется,  тот  рассказывает 

Немного лирики
В один из вечеров все в лагере собираются в зале, 
приглушают свет и начинают читать стихи, 
передавая по кругу свечу. В Рустае это называет-
ся «Поэтический вечер». Ребята рассказали, как 
он прошёл в этом году?

Рустай - 2014. Вспоминаем
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Смешиночка

После дня приходит 
вечер,
И на ужин мало 
гречи,
А потом приходит 
ночь,
Голод, выйди от нас 
прочь.

Утром Катя — 
мозгоед:
Будит нас: 
«привет, привет», 
Через пять минут 
зарядка,
Хотя стёрта 
моя пятка.

Утром ем я огурец,
А потом ем холодец.
Вечером — 
на дискотеку,
А потом опять 
в аптеку.

На фото: Коломазова Миля, Захарова Полина, Гашуненкова 
Алла, Самсонова Настя.

стих. Мне  понравилось,  как 
пел Егор Мельников, расска-
зывала  стихотворения  Катя 
Силина,  Дана Находнова  и 
Максим Латников.
Было очень интересно. На-

деюсь, что такие мероприятия 
будут продолжаться.

Даша Ивашкина, 
5 класс., школа №22, 

г. Дзержинск. 

Недавно у нас в Рустае про-
шёл «Поэтический вечер». И 
пусть я не рассказывала стихи, 
но мне понравилось слушать 
их. Многие ребята брали сти-
хи  из  книг  великих  поэтов, 
но  были и  те,  кто  придумал 
их сам. Все, кто участвовал в 
этом мероприятии,  поразили 
меня  умением  читать  выра-
зительно,  с  эмоциями.  Про 
«Поэтический вечер» в Рустае 
я могу сказать только одно — 
мне он очень понравился, и я 
хочу, чтобы он проводился и 
дальше, многие годы…

Воловик Люба, 
5 класс, гимназия №2.

Мне «Поэтический  вечер» 
очень понравился. Все читали 
стихи  загадочно. Особую ат-
мосферу создавала свечка, ко-
торая передавалась по кругу.
Мне  понравилось  стихот-

ворение Роберта Рождествен-
ского «Влюбляются не в лица, 
не  в  фигуры».  Его  читала 
моя  подруга — Находнова 
Дана. Я читала стихотворение 
Н.Гумилёва «Самоубийство». 
Я  считаю,  что  такие  вечера 
стоит проводить. Этот  вечер 
как-то всех сближает.

Тремасова Маша, 
7 класс, гимназия №1

«Поэтический вечер» - одно 
из  грандиозных  в  Рустае  и 
одно из моих самых любимых 
мероприятий. В этом году, к 
сожалению,  оно  прошло  не 
так хорошо. Как хотелось бы. 
Я читала свои любимые стихи 
любимых  поэтов  и  поэтесс: 
Ахмадулиной,  Цветаевой, 
Рождественского, Набокова.
Ребята читали Маяковско-

го, Есенина, Ахматову и соб-
ственные стихи. Необычным 
было  исполнение  романсов 
(обычно только читают). Но 
это новшество разнообразило 
атмосферу вечера.
Как обычно очень порадо-

вало присутствие вожатых.
Были,  к  сожалению,  и 

люди,  которым  наплевать. 
Они  шумели  и  не  давали 
говорить другим. Но, на мой 

взгляд, это уже их нравствен-
ные  проблемы. Спасибо  во-
жатым за организацию этого 
вечера.

Находнова Дана, 
7 класс, гимназия №1.

Во  время  мероприятия 
была  какая-то  особая,  таин-
ственная атмосфера. Все вы-
брали  свои  самые  любимые 
произведения  и  рассказали 
их с полной отдачей, с эмоци-
ями, с чувствами. Особо себя 
проявили Наташа, Юля, Дана, 
Рита и Френки. Хотелось бы, 
чтобы  все,  кто  пришёл  на 
этот  вечер,  были  такими же 
активными. А в целом, вечер 
очень  понравился.  Я  хотел 
бы, чтобы такие вечера про-
ходили чаще.

Мельников Егор, 
9 класс, гимназия №1.

Мне очень понравилось на 
«Поэтическом  вечере»  мы 
сидели в кругу и рассказыва-
ли стихи и пели песни. Мне 
понравилось  стихотворение 
«Старый  пёс». Мне  не  по-
нравилось то, что я не успел 
рассказать  пять  стихов.  Но 
всё равно было очень весело!

Данилин Иван, 
5 класс, школа №7.

Недавно у нас прошло ме-
роприятие «Поэтический ве-
чер». Мы  сидели  в  полной 
темноте, передавая друг другу 
свечку,  и  читали  стихи. Мне 
очень понравилась    сама  ат-
мосфера. Я не знаю, стоит ли 
проводить такие мероприятия 
в дальнейшем. Просто я зада-
юсь вопросом: «А для чего это?»

Данилин Арсений, 
гимназия №7, 

г. Подольск.

«Поэтический  вечер» мне 
понравился, потому что я лю-
блю стихи, но я думаю, что не 
стоит проводить такие вечера. 
Мне лично хватает и школь-
ной программы. Запомнились 
Егор, Френки, Маша, Рита и 
Катя. Мне не понравилось, что 
почти все читали по бумаге. В 
общем, всё нормально!

Корнев Сергей, 
5 класс, школа №14.

Мне на  «Поэтическом  ве-
чере»  понравилось —  все 
рассказывали стихи от души, 
некоторые сочиняли сами, как 
я. Я  люблю писать  и  читать 
стихи,  в  них  столько  души 
заложено, столько времени на 
них потратили авторы. А мы 

их прочтём и будем помнить 
до конца жизни. 

Тихоненко Соня, 
4 класс, школа №3.

Мне  очень  понравилось. 
К  сожалению,  я не мог при-
думать  песню  или  стих.  В 
прошлом году на этом вечере 
всего один человек рассказал 
свой стих. В этом году много 
человек написало свои песни 
и стихи.

Кораблёв Дима. 
6 класс, школа №1.

Мне понравился «Поэтиче-
ский  вечер». Но  интереснее 
было слушать стихи. Чем чи-
тать их. Особо понравилось, 
что некоторые  читали  стихи 
собственного сочинения.

Гурьева Юля, 
9 класс, школа №40.

Мне очень понравился «По-
этический вечер», но я, к со-
жалению, не читал стихи, не 
пел романсы. Я обязуюсь, ког-
да приеду в Рустай, выступить 
на «Поэтическом вечере».

Щепетов Виктор, 
6 класс, санаторно-лес-

ная школа-интернат.

Мне понравился «Поэтиче-
ский вечер». Ещё мне понра-
вилось, что свечка много раз 
потухала. Много людей пели, 
даже маленькая Соня пела.

Ерёмин Вася, 
3 класс, лицей №165.

Мне «Поэтический  вечер» 
понравился.  Особенно  мне 
понравилось  пение  Егора. 
Алиса с Соней тоже неплохо 
пели. Мы  с  девчонками  со-
чинили собственный стих про 
старого пса, которого выгнали 
из дома. В целом,  вечер мне 

понравился,  не  считая  того, 
что я очень хотела спать и что 
свечка несколько раз потухала.  

Ерёмина Алёна, 
6 класс, лицей №165

Было круто, но я пропустил 
довольно много. Рассказывал 
М. Светлова  «Гренада». Ме-
роприятия  такие  проводить 
нужно, мне понравилось.

Латников Максим, 
7 класс, школа №48.

Рустай - 2014. Вспоминаем 
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Читай 
и действуй

 от души!
И нам пиши!

Нас читают
дети, учителя,

родители.
Нам пишут

свои заметки 
и наблюдения

из 20 районов
Нижегородской 

области,
Кирова,

Казахстана,
Подмосковья, 

Перми, Ярославля, 
и других регионов.

Друзья, свои письма 
вы можете присылать по 
адресу: 603005, г. Н. Новго-
род, ул. Ми ни на, д. 3, под-
ро с т ко вый клуб «Зеленый 
Па рус», БУРХАНОВОЙ М.

Обязательно ука за ние 
«В редакцию “Зелёного 
Паруса”» и ваш адрес.

 Или на электронный 
адрес paper@greensail.ru 
не забывайте указывать 
ваши имя, фамилию, но-
мер школы, класс. Ваши 
пожелания в редакцию не 
окажутся без внимания, 
а заметки и статьи будут 
опубликованы. Присылай-
те фотографии, рисунки, 
которые также найдут своё 
место в нашей молодёжной 
экологической газете «Зе-
лёный Парус». 

Читайте
«Зелёный Парус»!

Пишите!
Дружите с нами!

Фото команды «Остаться в живых» на тему «Полосатый 
мир», фотокросс.

Рифмоплёты

Рано утром мы проснулись,
Все умылись, потянулись,
Пробежались, отдышались,
И на завтрак собрались.

После завтрака, 
Ждала нас интересная беседа,
Много нового узнали,
Перед вкусным мы обедом.

А обед был, кстати, вкусным,
Но без перца — не совсем.
После было — два часа,
Чтобы сделать все дела.

Может быть, пойдем 
купаться,
Может быть, и в магазин,
Но скорей всего, все вместе,
Просто дома посидим.

А потом пойдем на полдник,
И покушаем мы плюшки,
После полдника кружки,
С Franky и Андреем.

На футбол мы все пошли,
С деревенскими играли,
И победу мы нашли,
После всех наших занятий.

Ужинать позвали нас,
Ужин был не ресторанный,
Ждет нас там не ананас,
Макароны тоже класс!

Разделили почву мы,
Строили мы башни,
Пели песни про цветы,
Танцы танцевали.

Наши воспитатели,
Долго ведь над этим всем,
Головы ломали.
А потом направились мы 
в баню.

Долго парились мы там,
Выходить мы не хотели,
Но под веником вожатых, 
Мы направились домой.

Дома будет дискотека,

И мы будем там плясать.
Будет знатная потеха,
Будем танцы зажигать.

И попросим мы вожатых,
Нам мультфильмы показать.
Мы напьемся чая крепкого,
И отправимся в кровать.

Полина Захарова,
Гашуненкова Алла, 

9 класс, школа №33;
Катасонова Василиса, 
4 класс, школа №186.

ТАК ЗАЧЕМ ЖЕ?
Мы, однако, не скучали:
И в лапту мы поиграли,
На экскурсию ходили,
Дружбу мы тут заводили…

Снова мы идем в поход:
Изучать звериный род,
Мы растений соберем,
И веночки мы сплетем.

Здесь красиво, здесь прекрасно,
Здесь и лес-то не опасный!
Но зачем же нам зарядка?
Убегаем без оглядки!

Остается лишь загадка,
Вы хорошие ребятки?
Так зачем же материться, 
Драться, ссориться, беситься?

Стоит портить атмосферу?
Не теряйте дружбу, веру…

Ведь она вам пригодится,
Не затем, чтобы хвалиться,

А затем, чтобы гордиться!
Все, кажись, мы рассказали,
И хотим, чтоб все вы знали:
Не дерись, не бей и знай-
Будет жить всегда «Рустай»!

Соня Катасонова, 
5 класс, школа №186; 

Коломазова Миля, 
5 класс, гимназия №1; 

Аня Захарова.

СТИХИ 
О ПРЕКРАСНОМ 
РУСТАЕ

Фото команды «Воспомина-
ния» на тему «Абсолютная 
тишь», фотокросс.


