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Что можно сделать, чтобы изменить мир? Не сидеть целыми днями у 
экрана монитора, а участвовать в международных акциях, субботниках, 
посещать интересные мероприятия - набираться впечатлений и знаний. И 
вместе с этим незаметно для себя меняться и менять!

Климатический марш
23  сентября  в Нью-Йорке 

состоялся однодневный меж-
дународный саммит ООН по 
изменению климата, где главы 
государств  в  очередной  раз 
собрались для того, чтобы об-
судить грядущее соглашение о 
сокращении выбросов парни-
ковых газов. Это соглашение 
предполагается  принять  в 
2015  году.  Саммит  собрал 
представителей  125-ти  госу-
дарств, более чем когда-либо 
ранее,  однако  лидеры  таких 
крупных  держав,  вносящих 
наиболее существенный вклад 
в выбросы, как Китай, Индия, 
Канада и Россия, на саммит не 
приехали.
В то же время накануне по 

всему  миру  прошла  волна 
климатических  акций и мар-
шей  небывалых масштабов. 
Климатический марш в Нью-
Йорке  собрал  более  400  000 
демонстрантов и был признан 
самой массовой  климатиче-
ской акцией в истории чело-

вечества.  Более  2500  акций 
прошло  в  156  странах мира. 
Люди выходили на улицы для 
того,  чтобы  выразить  свою 
заинтересованность  в  реаль-
ных  действиях  по  решению 
климатической  проблемы  и 
переходе от использования ис-
копаемых источников энергии 
к возобновляемым.
44 акции были организова-

ны и  в  российских  городах: 
от  Воронежа  и Москвы  до 
Иркутска и Благовещенска. И 
хотя общественное понимание 
проблемы изменения климата 
у нас еще остается на доста-
точно  низком  уровне,  такой 
территориальный охват меро-
приятий можно рассматривать 
как хороший знак.
На фотографии – наша не-

большая  акция,  проведенная 
21  сентября  в Нижнем Нов-
городе, на ул. Б.Покровской.

Елизавета ДУБРОВИНА, 
педагог «Зелёного Паруса».

На фото: Елизавета Дубровина, Дмитрий Дамаскин, Марга-
рита Коротаева.

Что может сделать каждый?
Как бороться с изменением 

климата? Начни с энергосбе-
режения!
Существует целый ряд про-

стых мер сбережения энергии 
в доме, которые жители могут 
выполнить  своими  руками, 
чтобы  сделать жилье  более 
комфортным и экономически 
эффективным. Многие меры 
энергоэффективности прине-
сут плоды при условии  объ-
единения и  совместных дей-
ствий людей, жителей одного 
подъезда, дома или соседних 
домов. К  наиболее  простым 
методам  энергосбережения  в 
домашних условиях относятся 
следующие меры:
1.Утепление  окон  и  подо-

конника,  создание  изолиро-
ванного пространства между 
рамами. Утепление  лоджий, 
балконов и дверей.
2.Утепление  стен,  пола  и 

потолка специальными тепло-
изолирующими материалами.
3.Можно  заставить  старые 

чугунные батареи греть силь-
нее. Для  этого  надо  снять  с 
них старую краску, ошкурить, 
и  покрасить  в  темный  цвет. 
Гладкая  темная  поверхность 
отдает на 5–10 % больше теп-
ла. Для того чтобы предотвра-
тить  нагревание  атмосферы 
снаружи  и  направить  тепло 
внутрь  дома,  нужно  устано-
вить  за  батареей  (наклеить 
на  стену)  теплоотражающий 
экран.
4.Для того чтобы защитить 

дом от холодных ветров, нуж-
но посадить рядом деревья со 
стороны,  откуда  чаще  всего 
дуют ветра. Южные окна, на-
оборот стоит открыть солнцу – 
чтобы днем солнце согревало 
наши квартиры.
5.Горячая  вода  –  это  20 % 

энергопотребления семьи, по-
этому ее экономия также спо-
собствует энергосбережению.
6.Лампы накаливания 95–97 

% потребляемой ими энергии 
тратят  на  нагрев,  и  только 
менее  5 %  превращается  в 
свет.  Полупроводниковые, 
светодиодные  светильники 
при тех же световых характе-
ристиках потребляют в 15–20 
раз меньше энергии.
7.Самое  простое  средство 

сэкономить  на  освещении 
–  это  светлые  стены.  Они 
поглощают  всего  около  8 % 
света  (темные поглощают до 
80 %). Поэтому в комнате со 
светлыми обоями будет светло 
при меньшей мощности осве-
тительных приборов.
8.Каждому бытовому при-

бору,  потребляющему  элек-
троэнергию,  присваивается 
класс  энергоэффективности, 

обозначаемый  латинскими 
буквами от А до G. Приборы 
класса  А  наиболее  эффек-
тивны,  то  есть  потребляют 
меньше  энергии  при  тех же 
сервисных параметрах.
Только  за  счет  разумного 

использования  электропри-
боров  и  освещения  можно 
сэкономить до 30 % электро-
энергии. Например, чтобы хо-
лодильник потреблял меньше 
энергии, его стоит поставить 
как можно дальше от отопи-
тельных приборов. Выключе-
ние света, когда он не нужен, 
или  использование  в  обо-
снованных случаях местного 
освещения тоже способствует 
экономии.

Материалы молодёжного 
регионального форума 

«Климат меняется – 
меняемся и мы?!» 

8-9 февраля 2014 г.   
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Субботник на радость 
Станкозаводскому парку

30  августа — Всероссий-
ский  субботник.  «Зелёный 
Парус»  очищал  от  деятель-
ности  человека  часть Стан-
козаводского парка. 
Людей  пришло  не  очень 

много  (около  20),  а  мусор 
собрали  в  большом  количе-
стве —  на  одного  человека 
по  2-3  мешка.  Распростра-
няться  об  этом  событии  не 
очень  хочется:  может  быть, 
потому  что  пафосная  речь 
лишь портит  хорошее  дело. 
А может быть, и потому что 
ничего  необыкновенного 
в  этом  деле  не  было.  Пока 
я  сидела  около  земли  и  за-
щипывала  мелкий  мусор, 
как  сорняки  (это  занятие 

чем-то  напоминало  пропол-
ку  огорода),  меня  посетила 
мысль —  почему  бы  всем 
собаководам,  прогуливаю-
щимся  сейчас  мимо  меня, 
не  брать  с  собой мусорный 
мешок?  Допустим,  у  меня 
есть собака, и рядом с моим 
домом есть парк, и я каждый 
день  убиваю  трёх  зайцев, 
выражаясь  метафорически, 
конечно: я выгуливаю соба-
ку, прибираю мусор и дышу 
свежим  воздухом. Можно, 
конечно, и чётвёртого зайца 
добавить — я поддерживаю 
свои мышцы в тонусе, пото-
му что, приседая и нагибаясь 
за  очередным  мусором,  я 
делаю зарядку. 

Многие  считают,  что 
за летними приклю-
чениями обязательно 

ехать  в  лагерь,  в  деревню, 
за  границу.  В  городе,  мол, 
сидеть   —  скучно.  А  если 
быть в курсе происходящих в 
городе событий, взять парочку 
добрых друзей и выбраться на 
фестиваль  на  открытом  воз-
духе — в  городе очень даже 
увлекательно и весело!
Сама я о мероприятии узна-

ла через социальную сеть, но 
и афиши в городе тоже были. 
Место проведения — «Алек-
сандровский сад» (не спуска-
ясь  с Чкаловской  лестницы, 
справа от памятника Чкалову). 
Расположение удобное и, са-
мое главное, приятное: зелени 
много, солнышко светит, а ве-
чером было прекрасно видно 
розовый шар закатывающего-
ся за горизонт солнца.
Вход стоил 250 рублей (эти 

деньги шли на покупку одного 
выпуска журнала «Seasons of 
life»,  который участники  за-
бирали с собой. Сам журнал, 
кстати,  очень  хороший:  ори-
гинальное  оформление,  ми-
нимум рекламы, написанные 
доступным языком интервью с 
дизайнерами, арт-мейкерами, 
путешественниками,  масте-
рами кухни и просто людьми, 
чьи судьбы, поступки и идеи 

Праздник жизни, души и лета
вызывают интерес.
Входишь и будто оказыва-

ешься в другом мире — в эда-
ком оазисе природы посреди 
шумного и пыльного  города. 
Всё,  от  декораций,  столов  и 
палаток до дорожек и одежды 
волонтёров было оформлено в 
милейшем деревенском стиле 
кантри: выдержано в нежных 
бежевых,  голубых и  оливко-
вых природных тонах. Всё из 
дерева,  огромное  количество 
мягких тюков сена (зачастую 
использовавшихся в качестве 
стульев,  а  то  и  кроватей), 
повсюду ящики с  тыквами и 
яблоками — приятно и свет-
ло.  Цветы,  травы  и  ягоды 
везде: в венках у проходящих 
мимо девушек, под ногами, на 
длиннющем столе, за которым 
все желающие  перекусыва-
ют  яблочными  пирогами  с 
тёплым кофе или имбирным 
пряником с прохладным чаем 
с травами. Интерьер навивает 
тёплое, летнее настроение.
Интересные  мастер-клас-

сы,  творческие пространства 
организаций,  проектов,  сту-
дий  «Циферблат»,    «Арсе-
нал»,  «Lush», «Мега», «Story 
Home», «Мамагазин», «Квар-
ки», «Вещь в себе» и многих 
других, связанных с дизайном, 
артом, журналистикой, книга-
ми, мыловарением, одеждой, 

кухней, авторскими поделка-
ми из  стекла,  глины,  дерева, 
цветов и трав, украшениями. 
А  также  выставки,  ярмарка, 
блошиный  рынок  и  многое 
другое.
Для  детей —  огромный 

детский  городок  (детская 
программа только до 12 лет), 
игры по  станциям,  прекрас-
ный маленький театр Руслана 
Вольфсона  (я  как  зачарован-
ная смотрела его версию «Ко-
лобка», хотя, надо признаться, 
мне 14).
Зона  отдыха —  огромная 

зелёная  поляна,  где  каждый 
желающий  может  устроить 
пикник  с  друзьями или про-
сто понежиться на солнышке, 
наслаждаясь живыми звуками 
рок-н-ролла и джаза, идущих 
от главной сцены. На этой же 
сцене  в  течение  двух  дней 
фестиваля  проходили  бесе-
ды  с  работниками журнала 
«Season»,  ведущими  радио 
«Серебряный дождь», лекции, 
конкурсы, викторины.
Здесь каждый нашёл что-то 

для  себя: и  взрослые, и под-
ростки, и маленькие дети.
Атмосфера на этом «празд-

нике  жизни»  была  очень 
душевная:  люди  никуда  не 
спешат, приходят сюда с род-
ными, друзьями (а если и без 
друзей, то к концу дня обяза-

тельно их находят), им весело.
Поэтому  здесь  никто  не 

ругается  и  не  ссорится,  все 
помогают друг другу и легко 
идут на контакт. В таких ме-
стах меня всегда удивляет, что 
почти две  тысячи человек  (а 
именно столько примерно по-
сетило фестиваль за два дня) 
улыбаются  до  ушей,  релак-
сируют  и искренне смеются. 
Нет потребности защищаться 
и проявлять агрессию. А когда 
вокруг  тебя  душевный  по-
кой и доброта, очень хочется 
любить  всё  вокруг,  ценить и 
уважать  окружающих. Такая 
атмосфера  настраивает  на 
творчество,  приносит  вдох-
новение.
Большое  спасибо  органи-

заторам, надеюсь, и в  следу-
ющем году тоже будет нечто 
радостное и позитивное!

Дана НАХОДНОВА, 
8 класс, гимназия №1.

В  какой-то  момент  мне 
показалось,  что  я  стою  на 
мусорной  площадке.  Мои 
ощущения  нельзя  передать, 
потому  что  эти  строчки  не 
пахнут  отходами,  не  выгля-
дят отвратительно и не разла-
гаются. Кроме всего прочего 
на них нет слизней. Поэтому 
мои  ощущения  пережитого 
в  последнюю  субботу  лета 
останутся моими. 
Глупо  задавать  вопросы, 

потому что чаще всего вино-
вных нет. Мусор как снег. Он 
падает на  землю и остаётся 
надолго. Иногда тает, иногда 
накапливается  сугробами. 
Только  есть  существенная 
разница  между  мусором  и 

снегом —  снег  изначально 
чистый, а мусор — нет. Му-
сор — это грязь. Наша грязь.
И я поняла ещё одну вещь 

— я виновата в этом мусоре, 
не  бросая  его  мимо  урны. 
Почему? Значит, я что-то не 
делаю,  чтобы  было  чище. 
Например,  я  даю  совет,  что 
делать собаководам, но сама 
по  дороге  в  университет  не 
собираю  мусор,  я  хожу  на 
субботники, но не призываю 
идти  вместе  со  мной  всех 
друзей и т.д. 
И это я осознаю сейчас. И 

советую последовать моему 
примеру. 

Мария БУРХАНОВА, 
редактор выпуска.
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Германия
«Мир подобен книге, и тот, кто знает толь-
ко свою страну, прочитал в ней лишь первую 
страницу».

Фужере де Монбро

251страна.2667417 городов. 
И  7,2  млрд.  людей  разных 
национальностей,  религий, 
взглядов и интересов. Таких 
разных, особенных по-своему. 
И всё это ждёт людей, готовых 
и желающих путешествовать. 
Путешествовать  -  одно  из 
моих  самых  любимых  за-
нятий.  То  чувство  -  когда 
ты  с фотоаппаратом  на шее 
прилетаешь, приезжаешь или 
приходишь  в  новое  место, 
где  ты  никогда  не  был. Это 
чувство  ожидания  чего-то 
нового, волшебного, чего - то, 
что может навсегда изменить 
твою жизнь. Вообще-то, я не 
часто езжу за границу. Но при-
ключение  или  путешествие 
может ожидать Вас не только 
в Париже  или Тимбукту,  не 
только на Эльбе или Лене. Оно 
может  сидеть  в  ближайшем 
переулке или в заброшенном 
парке  через  дорогу и  только 
того  и ждать,  чтобы  одним 
летним  вечером  (а  может, 
и  зимним,  кто ж Вас  знает) 
Вы вышли из дома с мыслью 
«Вперёд, путешествовать!»

О ГЛАВНОМ
Я учусь  в  гимназии №1  с 

углублённым изучением  не-
мецкого  языка. Сказать,  что 
самое интересное? Конечно, 
не  грамматические  правила, 
не  заучивание  слов,    а  прак-
тика. В сентябре   2014-ого я 
с группой из 16 учеников-се-
миклассников и  двух  сопро-
вождающих учителей поехала 
на две недели в частную гим-
назию-интернат Луизенлунд.
Как  сказал  Роберт Льюис 

Стивенсон,  я  путешествую 
не  для  того,  чтобы приехать 
куда-то, но чтобы ехать. Глав-
ное — это движение. Я очень 
люблю дорогу. В иллюмина-
торе город, сияющий ночны-
ми  огнями,  становится  всё 
меньше  и  меньше,  пока  не 
превращается  в  маленькую 
точку, лишь заметную в тем-
ноте звёздного неба.
Германия  —  страна  ве-

ликолепных  ландшафтов, 
сменяющих друг  друга  даже 
на  маленьких  территориях.  
Огромное пустое поле, пере-
ходящее  в  холмистую мест-
ность, которая в свою очередь 
переходит в редкий лес, с чуть 
заметной тропинкой, а в конце 
— скалы (а точнее — просто 
залежи  нетронутого  настоя-
щего гранита).
Немцы — люди  открытой 

нараспашку  души:    добрые, 
искренние,  готовые  прийти 
на  помощь,  мы  не  почув-
ствовали  на  себе  ни  одного 
косого  взгляда. Многие  рас-
пространённые  факты  про 
немцев —  ошибочны.  Если 
едете  в  Германию,  забудьте 
всё, что знали раньше, и при-
нимайте людей такими, какие 
они есть,  здесь не место для 
предрассудков.

ЭКОЛОГИЯ
В ГЕРМАНИИ
Что  касается  экологии  и 

защиты  окружающей  среды 
—  здесь  немцы  сильны,  как 
никто.  Причём  не  только  в 
масштабных проектах  (мно-
жество ветряков, парков охра-

ны природы, раздельный сбор 
мусора, и т.д.), но и в малом, 
бытовом смысле. После обе-
да,  ужина и прочих приёмов 
пищи  тарелки  их можно  не 
мыть — берут ровно столько, 
сколько  могут  съесть  (чего 
не скажешь о нашей группе в 
первые 2-3 дня).

БУДНИ
Мы каждый день  посеща-

ли  обычные  уроки,  чертили 
карты на географии и делали 
тесты на  английском. Кроме 
того, посещали разные круж-
ки, от гончарного мастерства 
до  театральной  студии. Экс-
курсии в разные города были 
интересны как с точки зрения 
новой информации,  так и  со 
стороны общения с немецки-
ми ребятами  (которые,  кста-
ти,  с  удовольствием изучали 
русский  и  с  неподдельным 
детскими восторгом собирали 
матрёшку).  Всячески  под-
держивалось развитие в себе 
разносторонней  личности, 
обмен  мнениями  и  идеями, 
свободное выражение мыслей 
и, разумеется, творчество.
Что касается творчества, мы 

не  прогадали:  не  с  пустыми 
руками приехали, так сказать. 
Мы привезли  в Луизенлунд 
концертную программу: баян 
и фортепиано,  художествен-
ная  гимнастика и  вокальный 
дуэт. Совместные репетиции 
песен с немцами — дело ве-

сёлое:  «Выхадьила на  бирек 
Катьюша» и «Речка движетсья 
и не двииижьеетсяяя».
Танцы  для  концерта  мы 

готовили особенно тщательно: 
один — китайский, с настоя-
щими костюмами и веерами, 
второй —  в  стиле Африки, 
танца-ритуала.  Но  главный 
«гвоздь»  нашей  программы 
—  «Московская  кадриль». 
Настоящие костюмы,  взятые 
из Дворца Пионеров,  долгие 
репетиции,  наше  великолеп-
ное праздничное настроение, 
а  главное —  преданная,  не 
сводящая  глаз  со  сцены  пу-
блика. Честно сказать, навер-
ное,  это  был  один из  самых 
счастливых моментов в моей 
жизни. Немцы были просто в 
восторге:  хлопали минут  15, 
не отпускали нас со сцены.

МОИ ДРУЗЬЯ
Отдать  должное  я  должна 

ещё  одному  очень  важному 
фактору. Те, кто путешество-
вал, знают, как важен коллек-
тив.  Путешествуй  только  с 
теми, кого любишь, как сказал 
Хемингуэй. Нас преследовали 
экстренные и сложные ситуа-
ции (такие, как потеря флешки 
с  музыкой  за  3  минуты  до 
концерта, потеря сотни евро, 
одна раздевалка на всех, опоз-
дание на поезд и т.п.) Если бы  
компания, с которой я провела 
эти  две  недели,  не  состояла 
из  талантливых,  умных,  а 
главное — душевных (ну, и не-
множко безбашенных) друзей, 
я бы не привезла из Германии 
столь светлых, радостных, тё-
плых воспоминаний, которые 
навсегда  останутся  в  моём 
сердце.
Сейчас  вся  наша  группа 

поддерживает общение с уче-
никами Луизенлунда и ждёт 
следующей поездки, намечен-
ной на июнь 2015-ого. Учить 
языки — это по-настоящему 
круто. Столько новых возмож-
ностей, такую яркую жизнь не 
подарит Вам, на мой  взгляд, 
никакая другая учёба.
В общем,  если Вам когда-

нибудь  представится  шанс 
путешествовать, ответьте без 
тени сомнения словами Уолта 
Диснея:  «Только  вперёд!»,  и 
ожидайте сказки.

Дана НАХОДНОВА, 
8 класс, гимназия №1.
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Седьмого   числа   наша 
группа  отправилась  в 

заповедник. Там мы видели 
множество растений и много 
пчёлок,  могли  погладить 
ослов,  овец,  коней,  козлов, 
пони, баранов, петухов. 
Восьмого числа мы ездили 

в один из крупнейших и ста-
рейших ботанических садов 
Европы  и  всего  мира.  Там 
мы собрано 22 000 растений: 
кактусы,  розы,  гигантский 
бамбук, орхидеи, папоротни-
ки и деревья разных видов, а 
так же множество насекомых 
и птиц редких видов. 
Девятого  числа  мы  по-

сетили  Рейхстаг.  Это  зда-
ние  выполнено  из  стекла  и 
зеркального  корпуса,  что 
символизирует  открытость, 
чистоту политики Германии. 
Далее  нас  отвезли  в  Сады 
мира.  Они  оставили  море 
впечатлений.  Безумно  кра-
сивы  поляны,  усыпанные 
цветами  на  любой  вкус, 
фонтаны,  озеро,  лабиринт 
из стриженных насаждений. 
Всё было, словно в сказке. 

Изабелла ШАХТАРИНА, 
школа №4, г. Бор.

Одиннадцатого числа мы 
ходили на электростан-

цию и в зоопарк. В зоопарке  
я видел очень много интерес-
ных животных,а на электро-
станции  я  понял  принципы 
её работы.
На  следующий  день  мы 

были  в  нацпарке,у  памят-
ника  погибшим  русским 
солдатам,очень  приятно 
осознавать, что после завер-
шения  столь  кровопролит-
ной войны между русскими 
и  немцами  нет  вражды  и 
что они вместе оплакивают 
не только своих, но и чужих 
погибших. Также мы видели 
корабельный лифт и огром-
ную электростанцию, произ-
водящую 285 киловат в час.
В  последний  день  экс-

курсий  мы  посетили  центр 

сортировки мусора, где нам 
рассказали, на какие группы 
разбивается  мусор.  Позже 
нам рассказали, как его пере-
рабатывают. 
Также мы посетили музей 

естествознания,  где  узнали 
много  нового  о  современн-
ных  животных  и  доисто-
рических  монстрах.  Мне 
очень  понравились  скелеты 
брахиозавра и диплодока.

Кирилл ЮДИН
школа №4, г.Бор.

С самого детства я мечта-ла  побывать  в  каждой 
стране  Европы.  И  вот  мне 
предоставилась  такая  воз-
можность вместе с ребятами 
из  «Зелёного  Паруса»  по-
ехать в Германию. 
Я очень ждала дня,  когда 

мы  отправимся  в  эту  пре-
красную  страну,  и  вот  он 
настал. Со мной поехали моя 
младшая сестра и школьная 
подруга,  с  остальными  ре-
бятами  мы  познакомились 
в поезде. 
Несмотря на то, что мы все 

из  разных  школ  и  разного 
возраста,  все    мы  быстро 
сдружились и после приезда 
в Московский аэропорт было 
чувство, что знаем друг дру-
га тысячу лет. 
Перелёт  был  быстрым,  а 

встреча  с  представителями 
принимающей  нас  стра-
ны  приятной. На  вокзале  в 
Берлине  мы  познакомились 
с  Хартмутом  и  Наташей, 
нашей переводчицей. Когда 
мы приехали, нас ждал пре-
красный ужин, приготовлен-
ный  Гердой,  её  готовка  нас 
всегда  приятно  радовала, 
ведь  готовит  она  не  только 
вкусную,  но  и  полезную, 
сытную пищу.  
Анастасия САМОДЕЛКИНА.

11 класс, лицей №8,
г. Н.Новгород.

Мне  очень  понравился 
четырёхчасовой  поход 

на байдарках,во время кото-
рого мы не только плыли,но 
и купались и прыгали с тар-
занок.  А  также  мне  запом-
нились «Сады мира» и бота-
нический сад,в которых мы 
познакомились  с  большим 
колличеством  растений  из 
разных  климатических  по-
ясов.Невозможно  не  запом-
нить поход в самый большой 
зоопарк  в  Европе,который 
нам  не  хватило  времени 
обойти  и  наполовину.Еще 
мы подробно познакомились 
с  местными  источниками 
электричества(гиганская 
ветряная  установка  и  теп-
ло-электростанция)  и  нас 
познакомили  с  принципами 
их работы.

Андрей КУЗЬМИНОВ, 
школа №4, г.Бор.

Посещение   Дре здена 
было самым удивитель-

ной  поездкой,  это  просто 
волшебный  город  с  краси-
выми улицами и зданиями!
Мне  очень  понравилась 

эта  поездка,  спасибо  орга-
низаторам  за  эту  поездку 
она дала мне много идей для 
дальнейших исследований и 
желание дальше продолжать 
заниматься любимым делом.

Матвей МОИСЕЕВ,
лицей г.Кстово.

Ведь в современном мире 
очень важно ценить при-

роду и окружающий нас мир. 
Также эта поездка  — отлич-
ный опыт для меня в плане 
выбора будущей профессии, 
ведь я в этом году закончила 
школу и поступила в Ниже-
городский  архитектурно-
строительный университет. 
Зоопарк  Берлина  отлича-

ется от московского и ниже-
городского. Там нет высоких 
заборов, а просто по периме-
тру выкопан ров. Множество 
разнообразных  животных, 
насекомых,  птиц,  рептилий 
и большой океанариум, где я 

Путешествия продолжаются! Делегация «Зелё-
ного Паруса» в августе этого года вновь посетила 
знакомый нам г.Эркнер с целью экологического 
просвещения. Что ребятам больше всего запом-
нилось и что изменилось в их планах после этой 
поездки?

Дойчеколлаж

первый раз в жизни увидела 
столько разных видов медуз.

Елизавета ШАГАЛОВА,
11 класс,  школа №102,

г. Н.Новгород.

А самой  интересной  и запоминающейся  экс-
курсией для меня оказалась 
поездка в Дрезден. 
Этот город является одним 

из  самых  завораживающих 
городов  Германии.  Там  мы 
посетили  невероятной  кра-
соты  замок,  прекрасную 
картинную  галерею  и  фи-
зико-технический  музей.  А 
затем мы  просто  гуляли  по 
городу  и  наслаждались  его 
безумной красотой! 
Хочется  сказать  большое 

спасибо принимающей  сто-
роне за такое увлекательное 
путешествие и пожелать им 
всего самого наилучшего!
Надежда САМОДЕЛКИНА,

9 класс, лицей №8, г. 
Н.Новгород.

Я занимаюсь   в   ЦВР  г. 
Кстово  в  клубе  «Наш 

дом —  природа»,  который 
сотрудничает  с  «Зелёным 
Парусом».
 Ребята, с которыми я еха-

ла  в  Германию,  оказались 
очень общительными и дру-
желюбными,  уже  в  поезде 
мы  начили  разговаривать 
и  спорить  на  такие  темы, 
как  «Что  же  такое  черная 
дыра?»  и  «Вернали  теория 
Дарвина?».  Так  мы  быстро 
сплотились и нашли общий 
язык. 
Наш первый день мы про-

вели  в  дороге,   приехали 
вечером.  Дойдя  до  места, 
где мы должны были жить, 
все были приятно удивлены: 
перед нами стоял огромный 
«замок».  Это  оказался  ста-
рый  завод  по  производству 
пластмасс, который был за-
крыт много лет назад.
Екатерина СЕМЕРИКОВА,

лицей г.Кстово.
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В Канаде очень 
высокий уровень 
продолжитель-
ности жизни, что 
во многом зависит 
от экологической 
обстановки. Треть 
всех доходов канадцев 
приносит деятель-
ность, связанная с 
окружающей средой.

Недавно Торонто 
был провозглашен 
лучшим городом в 
мире для работы и 
проживания. Это 
произошло отчасти 
благодаря благопри-
ятной экологической 
обстановке в городе 
— чистым улицам, 
чистым пляжам и 
большому количе-
ству парков.

Леса покрывают 
почти 50% канад-
ских земель. Вообще, 
Канада располагает 
10% мировых лесов и 
большими запасами 
нефти, газа, угля и 
других полезных ис-
копаемых.

Огромные неосво-
енные человеком тер-
ритории, особенно 
в тундре и в горных 
районах страны, со-
ставляют 70% всей 
земли Канады и пред-
ставляют 20% всей 
нетронутой дикой 
природы Земли.

Великие Озера 
остаются главным 
источником свежей 
воды в Канаде.

«Суть Канады — это отсутствие принадлежно-
сти. Не английская, не американская; уравнение 
со всеми неизвестными. И неуловимый вкус — не-
что вроде сельдерея».

Майк Майерс

Рецепт путешествия 
в Канаду

Совсем  рано.   Утро. 
Пишу. Есть в этом что-
то приятное:  все  спят, 

а ты нет.   Есть в этом что-то 
волшебное.   И  сегодня  в  ко-
тёл моих мыслей  я  добавлю 
немного из  баночки  «воспо-
минания», коробочки «лето», 
горшочка «опыт» и пиалочки 
«счастье».  Как  и  все  самые 
вкусные  блюда  получаются 
благодаря  отклонению  от 
строгого следования рецепту, 
так и я не отвечаю за точную 
последовательность  моего 
изложения,  надеясь на инте-
ресный результат.

СЧАСТЬЕ
Начнём  с  счастья. Что по-

делаешь, что первое попалось, 
о  том и  пишу. Как  бы пара-
доксально  это  не  выходило, 
но одно из самых счастливых 
воспоминаний,  связанных  с 
моей  летней  поездкой  –  это 
моё возвращение, ну а точнее 
то, как меня встретили. Спа-
сибо моим дорогим друзьям. 
Они подарили мне новое ви-
дение привычных  вещей,  на 
всё  я  смотрела  с  особенной 
внимательностью, ведь по го-
роду были спрятаны записки 
с зашифрованными послани-

ями, которые я находила даже 
в книжном магазине, у незна-
комых мне людей, а вели они 
меня к ним, к моим дорогим 
и родным. Встречали друзья 
меня из Канады.
Добавлю-ка  я  горсточку 

родительской любви и заботы, 
ведь именно благодаря ним я 
уехала на два месяца в Канаду 
учить английский. Это что-то 
незабываемое,  подобные по-
ездки меняют жизнь на две ча-
сти – до и после. Но для меня 
она стала частью целого, того, 
что есть сейчас, частью меня. 
Это  немного  странное  чув-
ство, большую часть времени 
я в действительности не могла 
осознать  всю  уникальность 
того момента и пространства, 
в котором находилась. Я была 
спокойна. Это меня удивляло, 
зато пару мгновений, которые 
я проживала изнутри и полно-
стью,  очень  врезались мне  в 
память. 
Новым для меня был опыт 

«самостоятельной»  жизни. 
В  кавычках потому,  что  всё-
таки я жила в семье. Кстати, 
насчёт семьи. Тоже не могу не 
сказать. Я изначально  знала, 
ещё перед поездкой, что семья 
будет  отличная! Да,  именно 

отличная,  то  есть  необыч-
ная. И они оказались такими, 
каждый  член  семьи  (мама, 
папа, двое сыновей и две со-
баки)  – по-своему уникален. 
И  это  не  общие  слова. Мне 
было  интересно  посмотреть 
на  канадцев  с  внутренней 
стороны: чем они живут, –  и, 
думаю, мне это удалось. По-
бывав в двух разных городах, 
могу сказать, что и люди в них 
отличаются. В Ванкувере все 
умеренны,  удовлетворены,  а 
в Торонто, в самом большом 
городе  страны,  люди  полны 
энергией,  они  вечно  спешат, 
сосредоточены на материаль-
ном,  на  деньгах. Это  город-
бизнесмен. По крайней мере, 
это моё впечатление. 

ЭКОЛОГИЯ
Не могу не рассказать и об 

отношении этих людей к при-
родным ресурсам. Во-первых, 
мусор. Конечно же, в каждом 
доме,  на  улицах,  в  метро, 
магазинах, торговых центрах 
можно встретить как минимум 
три мусорных контейнера, то 
есть отходы они перерабаты-
вают. С нашим менталитетом  
к этому довольно тяжело при-
выкнуть, но сейчас как раз на 

На фото: Бабушка на митинге в Канаде («Raging GRANNIES say NO»); природа Канады.
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КАНАДСКИЙ КЛЁН 
До 1965 г. Канада не имела своего собственного 

флага. Со времен Конфедерации здание Парла-
мента украшал «Юнион Джек» - национальный 
флаг Великобритании. 

Однако ещё до прибытия первых Европейских 
переселенцев аборигены оценили вкусовые каче-
ства кленового сиропа, который собирают на 
востоке страны весной. 

Первая реакция членов Парламента на пред-
ложение изобразить на флаге Канады красный 
кленовый лист была негативной. Члены оппо-
зиции назвали такой флаг «детским флажком, 
не отражающим культурное и историческое 
наследие страны».

Основным соперником кленового листа был 
бобр - символ трудолюбия и зарождающейся в 
начале 19-го века торговли мехом. Однако в поль-
зу кленового листа говорило то, что его легко 
нарисовать; он был красного цвета - одного из 
национальных цветов Канады. Да и к тому же, 
торговля мехом осталась для Канады в прошлом. 
А клён стал символом единства, мира и спокой-
ствия. 

сайте Green  peace  проходит 
сбор подписей «за раздельный 
сбор мусора» у себя в городе, 
проголосовать  очень  просто 
(у меня заняло меньше трид-
цати  секунд),  так  что ждём 
перемен! 
Во-вторых,  это  велоси-

педные  дорожки  и  система 
дорожных  знаков  для  вело-
сипедистов!  Кататься  одно 
удовольствие: асфальт – ров-
ненький, но это даже не самое 
главное, важно то, что едешь 
далеко от трассы, загруженной 
автомобилями, так что и бес-
покоиться не о чем!  
В-третьих, это экотропы. Их 

можно встретить не только в 
заповедниках, но и в некото-
рых лесочках и зелёных зонах, 
находящихся  на  территории 
города.  Экотропы  сделаны 
из дерева, они довольно ши-
рокие  (можно  без  проблем 
проехать  на  двух  велосипе-
дах), по краям стоят таблички 
с  описанием  окружающей 
растительности.  Также  есть 
организация,  состоящая пре-
имущественно  из  пенсионе-
ров, которая постоянно следит 
за  территорией  и  проводит 
работы со школьниками: они 
вместе сажают что-то или из-
бавляются от сорняков, одним 
словом,  старшее  поколение 
прививает  через  заботу  об 
окружающей  природе  осоз-
нание её ценности молодому 
поколению. 
В-четвертых,  меня  про-

сто шокировали  маленькие 
контейнеры для переработки 
бычков от сигарет, которые я 
увидела в Ванкувере. Сначала 
я не поверила своим глазам, но 
немного поискав информацию 
об этом в интернете, я узнала, 
что это специальная програм-
ма,  по  которой окурки пере-
рабатывают  в  строительные 
материалы (доски, поддоны). 
Да  уж,  тут  точно  есть  чему 
поучиться  –  экономичный 
и,  я  бы даже  сказала,  педан-
тичный подход к городскому 
пространству. 
Кроме  того,  сейчас  там 

очень  модно  покупать  еду 
с  этикеткой  «местный  про-
дукт»,  это  означает,  что  он 
полностью экологичен и  вы-
ращен в этом же штате. 
В-пятых, мне удалось уви-

деть демонстрацию, на кото-
рой люди выражали своё недо-
вольство политикой одной из 
крупных корпораций, которая 
привела  бы  к  нарушению 
экологической  обстановки  в 
городе. Люди шли довольно 

спокойно,  привлекая  к  себе 
внимание, выражая своё мне-
ние,  их  сопровождал  наряд 
полиции,  не  было  никаких 
ограничений со стороны вла-
сти или агрессии со стороны 
участников и жителей города. 
В-шестых, меня  очень пора-
довало  большое  количество 
электромобилей,  конечно,  не 
подавляющее  большинство, 
но  сама  их  заметность  уже 
говорит о многом. 

МУЗЫКА
Ах,  чуть  не  забыла,  пора 

посыпать  всё  это  музыкой! 
Да, Ванкувер – это город фе-
стивалей и поющих улиц! В 
центре города, днём и ночью, 
можно услышать регги, джаз, 
рок,  рок-н-ролл,  акустику  и 
вообще много всего, вызыва-
ющего улыбку и создающего 
настроение и  воспоминания. 
Люди не боятся выражать свои 
чувства, и это здорово! То, что 
мне особенно понравилось, и, 
как мне кажется, отлично бы 
украсило Нижний Новгород 
–  традиция каждые выходные 
перекрывать  центральные 
улицы  и  устраивать  фести-
вали  чего-нибудь.  Самым 
запоминающимся  стал  ин-
тернациональный фестиваль 
джазовой музыки. Ох, вот это 
атмосфера! Такое чувство, что 
все вокруг, представители раз-
ных стран и культур сливались 
в  едином  танце  саксофона и 
маракасов, укулеле и рояли.

ПРИРОДА
Природа  Канады  это  от-

дельный разговор,  опять же, 
благодаря маминому  совету 
я  отправилась  в  ещё  одно 
небольшое  путешествие  в 
горы! Горы это, скорее всего, 
самое твёрдое, что есть в моём 
сердце,  я  их  очень  люблю! 

Там летом  я  обогнала  время 
и  дотянулась  до  зимы,  сжав 
в  руке  холодный и  колючий 
лёд, умылась чистейшей талой 
водой,  искупалась  в  горных 
озёрах, цвета упавшей на из-
умруд  слезы. И моим  глазам 
ещё и повезло окунуться в ми-
риады звёзд, так близко и ярко 
сиявших  в  чистом  тёмным 
и  глубоком,  словно  сапфир, 
горном небе. 

КАЧЕСТВО
Ещё  буквально  пара  слов 

о друзьях. Уже о новых дру-
зьях,  которых  я  приобрела 
в  течение  тех  двух месяцев. 
Сначала  я  переживала,  что 
у меня  не  так много  людей, 
с  которыми я  там постоянно 
общалась, а теперь я понимаю, 
что  взяла  качеством. Я могу 
перечислить восемь человек, 
не считая семью в Ванкувере, 
кого  я,  действительно,  буду 
очень рада увидеть снова! Они 
замечательные! Теперь, я на-
деюсь, что и мне будут рады в 
Белоруссии, Канаде, Мексике 
и Тайване!

ПОСЛЕВКУСИЕ
И щепотка  сумасшествия 

напоследок! Да, давайте схо-
дить с ума! Если у вас будет 
такая возможность,  то обяза-
тельно  сойдите  с него и жи-
вите сердцем! Я желаю этого 
вам и себе! Соглашайтесь на 
поездки, куда бы вас ни звали, 
– в деревню, в соседний город, 
другую страну, континент или 
галактику! Главное, рискнуть! 
Всё  перемешать,  оставить 

гореть на медленном огне до 
полной готовности. Приятно-
го аппетита! 

Зина МИЗИКОВСКАЯ,
11 класс, школа №186.На фото: Великие Озёра Канады.
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Читай 
и действуй

 от души!
И нам пиши!

Нас читают
дети, учителя,

родители.
Нам пишут

свои заметки 
и наблюдения

из 20 районов
Нижегородской 

области,
Кирова,

Казахстана,
Подмосковья, 

Перми, Ярославля, 
и других регионов.

Друзья, свои письма 
вы можете присылать по 
адресу: 603005, г. Н. Новго-
род, ул. Ми ни на, д. 3, под-
ро с т ко вый клуб «Зеленый 
Па рус», БУРХАНОВОЙ М.

Обязательно ука за ние 
«В редакцию “Зелёного 
Паруса”» и ваш адрес.

 Или на электронный 
адрес paper@greensail.ru 
не забывайте указывать 
ваши имя, фамилию, но-
мер школы, класс. Ваши 
пожелания в редакцию не 
окажутся без внимания, 
а заметки и статьи будут 
опубликованы. Присылай-
те фотографии, рисунки, 
которые также найдут своё 
место в нашей молодёжной 
экологической газете «Зе-
лёный Парус». 

Читайте
«Зелёный Парус»!

Пишите!
Дружите с нами!

А ему бы в поход, 
в кругосветное плаванье!

Мне  очень   понра-
вился  наш  поход 
вниз  по  Керженцу. 

За  один  лишь  час  пути  мы 
увидели много интересного 
и поучительного. Через не-
которое время за нами увя-
залась  собака,  мы  назвали 
её Гоги. Она провела с нами 
почти  два  дня,  это  было 
что-то. Самое большое моё 
впечатление  было  вечером, 
когда  стемнело:  мы  пели 
песни у костра почти до рас-
света. Спать мы не ложились 
долго. 
С утра, часов в семь, нас 

разбудил крик ястреба, а на 
обратном  пути мы  увидели 
лису и  крота. Было  весело, 
когда  мы  возвращались  в 
лагерь,  –  мы  развлекались 
как могли! 

Илья НАЗИМОВ,
8 класс, г.Кстово.

Всё  было  круто.  Я  не  в 
первый  раз  была  в  походе, 
но этот раз мне  запомнился 
больше  всего.   Путь  был 
длинным  и  весёлым. А  но-
чью  было  очень  красивое 
небо:  огромное  количество 
звёзд,  Млечный  путь.  Мы 
пели  классные,  любимые 
песни. 
Утром я проснулась рано. 

Гоги  залаял,  птичка  заще-
бетала,  дятел  начал  свою 
работу. Каша была  вкусная. 
Мы пошли на речку и купа-
лись, рыли канавы, проливы, 
скважины. Обратно я пошла 
лесом. Мне было очень весе-
ло! Спасибо вожатым за этот 
суперский поход!

Анастасия САМСОНОВА,
7 класс, Арзамасский 

р-он, МБОУ «Берёзовская 
СОШ».

Этот поход запомнился мне 
очень многим. А самое глав-
ное – это очень ясная звёздная 

ночь,  когда  мы  выходили 
на  берег  реки и  любовались 
светящимися звёздами. Я по-
лучил много  впечатлений от 
нашей утренней прогулки по 
берегам Керженца. Мы шли 
по  чудесному  заповедному 
и светлому лесу, от деревьев 
были  видны  замечательные 
тени. Этим и запомнился мне 
наш двухдневный поход.

Илья ЛАПУТИН,
8 класс, школа №4, 

г.Н.Новгород.

Чем  больше  препятствий, 
тем  веселей. Путь  до места 
был прекрасен,  я  всё ждала, 
когда придётся надеть тапки, 
но мои пятки пуленепроби-
ваемые.  Люблю  ходить  по 
коряжкам, без тропы. А ещё 
я, оказывается, умею ставить 
и разбирать палатки. А ещё 
мне  понравились  песни  у 
костра.  И  как  ребята  моют 
котелки, ребята, а не я. 
Крутая утренняя прогулка. 

Весело  сидеть  на  бревне 
и  «смываться»  течением. 
Прекрасно  звёздное небо. 
А ещё круто ходить вверх 
по реке и играть в мяч. Я 
думала,  честно  сказать, 
это  будет  тяжёлый по-
ход, но оказалось, что я 
даже отдохнула.

Маргарита 
КОРОТАЕВА,
педагог «ЗП».

Мы ходили в по-
ход по берегу реки 
Керженец. С  рюкзака-

Этим летом наши ребята в Рустае ходили в 
поход. Событие это состоялось в августе, когда 
ночью завораживает звёздное небо, когда днём 
нет головокружительной жары. Как это всегда 
бывает, необычное мероприятие повлекло за со-
бой много необычных впечатлений! 

ми, с палатками. 
Наша уставшая  толпа шла 

по  непроходимому  лесу  до 
места  стоянки. Пришли. Ки-
нули вещи. Расположились и 
ушли в лес за дровами. Спу-
стя  несколько  часов  ужин 
был  приготовлен.  И  после 
сытного приёма пищи мы до 
конца дня пели песни. Было 
весело.  После  долгой,  бес-
сонной  ночи  к  нам  пришёл 
новый день. После завтрака 
мы  пошли  на  самую  инте-
ресную  в  мире  экскурсию 
– купание в р.Керженец. По-
сле  незабываемого  купания 
в чистейшей воде с золотым 
песочком,  различных  пляж-
ных игр, нас ждал обратный 
путь в Рустай. Вот такой вот 
поход. Понравился.

Арсений ДАНИЛИН,
г.Подольск, 8 класс,

гимназия №7.


